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RESUMO

Introducdo: Em dezembro de 2019, foi identificado em Wuhan, China, em pessoas que
frequentavam um mercado Umido, a presenca de um novo coronavirus, denominado
SARS-CoV-2, responsavel pela COVID-19, que rapidamente se espalhou pelo mundo de
forma pandémica. A historia natural da doenca se adapta de forma emblematica na
abordagem One Health (Satde Unica), que sao estratégias de controle de doencas que
buscam de forma mais ampla discutir os aspectos indissociaveis da saide humana, animal e
ambiental. Objetivo: Realizar uma revisao sistematica de literatura sobre a aplicacdo dos
conceitos de Salde Unica no atual contexto pandémico da COVID-19. Método: O estudo
seguiu a recomendacao PRISMA para elaboracdo de revisdes sistematicas. As bases de
dados pesquisadas foram PubMed, Scopus, Web of Science, Lilacs e Google Scholar.
Os termos de pesquisa utilizados foram (COVID-19 OR SARS-CoV-2 OR 2019-nCoV) AND “One
Health”. Resultados: Na sintese qualitativa foram incluidas 62 publicacdes, 28 (45,2%)
apresentavam propostas para a vigilancia em satde de COVID-19 por meio de abordagem
One Health e 34 (54,8%) apenas relataram a importancia dessa abordagem no combate
ao virus. Foi observado um incremento das publicacées sobre os dois temas ao longo
dos meses analisados. Conclusdes: Questdes bioldgicas (investigacdes relacionadas ao
virus, aos hospedeiros e a biotecnologia) foram os temas mais discutidos como estratégias
de One Health, em detrimento das questdes sociais, econdmicas e comportamentais.
Politicas governamentais devem ser adotadas para garantir as acdes multiprofissionais de
salde. Cabe também aos profissionais a promocéo e a aplicacao deste conceito, de forma
articulada e interdisciplinar. A aplicabilidade da One Health no contexto pandémico
vivenciado pela COVID-19 é imperiosa.

PALAVRAS-CHAVE: COVID-19; One Health; Revisao Sistematica

ABSTRACT

Introduction: In December 2019, was identified in Wuhan, China, the presence of a
new coronavirus, called SARS-CoV-2, responsible for COVID-19, which quickly spread
throughout the world in a pandemic manner. The natural history of the disease adapts
itself in an emblematic way in the One Health approach, which are disease control
strategies that seek more broadly to discuss the inseparable aspects of human, animal
and environmental health. Objective: The aim of the study was to conduct a systematic
review of the literature on the application of the concepts of One Health in the current
pandemic context of COVID-19. Method: The study followed the PRISMA guidelines for the
preparation of systematic reviews. The databases searched were PubMed, Scopus, Web of
Science, Lilacs and Google Scholar. The search terms used were (COVID-19 OR SARS-CoV-2
OR 2019-nCoV) AND “One Health”. Results: In the qualitative synthesis, 62 publications
were included, 28 (45.2%) presented proposals for COVID-19 health surveillance through
the One Health approach and 34 (54.8%) only reported the importance of this approach
in controlling the virus. There was an increase in publications on the two themes over
the months analyzed. Conclusions: Biological issues (investigations related to viruses,
hosts and biotechnology) were the most discussed topics as One Health strategies, to the

Vigil. sanit. debate 2020;8(3):139-149 | 139


https://orcid.org/0000-0003-2649-9842
https://orcid.org/0000-0002-5493-2765

R

Limongi JE & Oliveira SV COVID-19 e a abordagem One Health

detriment of social, economic and behavioral issues. Government policies must be adopted to guarantee multiprofessional health
actions. It is also up to professionals to promote and apply this concept, in an articulated and interdisciplinary way. The applicability
of One Health in the pandemic context experienced by COVID-19 is imperative.

KEYWORDS: COVID-19; One Health; Systematic Review

INTRODUCAO

Os coronavirus (CoV) sdo um grupo de virus de RNA de fita sim-
ples envelopados, que podem infectar pessoas e animais. Estes
pertencem a subfamilia Orthocoronavirinae, familia Coronaviri-
dae, na ordem Nidovirales'. Eles estao classificados em quatro
géneros: Alfa, Beta, Gama e Deltacoronavirus. Os dois primeiros
géneros podem infectar humanos e estes patdgenos apresentam
distribuicdo global'. Nos animais, estes CoV podem produzir
doenca respiratoria, gastrointestinal, hepatica e neuroldgica??.

Jaforamidentificados sete CoV patogénicos para humanos?. Os sinto-
mas mais frequentemente encontrados sao de um resfriado comum
e para maioria destes agentes etioldgicos, raramente, ocorre a
infeccao grave do trato respiratorio inferior, como pneumonia, prin-
cipalmente em criancas, idosos e pacientes imunocomprometidos*®.

Nas Gltimas duas décadas foram observados trés episodios de trans-
bordamento zoondtico - quando um agente etiolégico de origem ani-
mal passa a infectar humanos - envolvendo CoV3*. Estes foram impor-
tantes pela sua letalidade, magnitude e transcendéncia, quando
trouxeram grande impacto aos servicos de saude do planeta®.

O primeiro CoV a causar epidemia foi a Sars-CoV-1, registrado
em 2002 como o agente etioldgico de uma Sindrome Respirato-
ria Aguda Grave (SARS), registrada inicialmente em Guangzhou
(Guangdong, China), causando 8.422 casos e 916 mortes em 29
paises nos cinco continentes’.

Dez anos apds a SARS, outro CoV altamente patogénico surgiu
nos paises do Oriente Médio como o causador da Sindrome Res-
piratéria do Oriente Médio (MERS). Um total de 2.494 casos foi
confirmado, incluindo 858 mortes. Os casos foram relatados glo-
balmente, mas a maioria desses foi registrado na Arabia Saudita®.

Em dezembro de 2019, foi identificado em Wuhan, China,
em pessoas que frequentaram um mercado Umido, a presenca de
um novo CoV, denominado SARS-CoV-2, responsavel pelaCOVID-19,
que rapidamente se espalhou pelo mundo de forma pandémica®.

Em comum aos trés episodios, as investigacoes epidemioldgicas
mostraram que a emergéncia dos patogenos se deu pelo trans-
bordamento zoonotico, no qual estes CoV, que anteriormente
infectavam animais silvestres, passaram a infectar humanos, cau-
sando doencas graves de forma epidémica®®.Também foi obser-
vado que estes escapes zoonoéticos foram impulsionados pelas
praticas culturais da utilizacdo de animais silvestres - morcegos,
cobras, civetas, pangolins - como parte da dieta e como igua-
ria na alimentacéo das populacdes da Asia'3. Associadas a este
aspecto estdo as frageis leis sanitarias e regulatorias destes pai-
ses para a comercializacao e fiscalizacao da producao e venda de
animais silvestres que s&o os propagadores destes patogenos'>.

http://www.visaemdebate.incgs.fiocruz.br/

Nesse sentido, surge a One Health (Salde Unica) que, de
forma mais ampla, busca discutir os aspectos indissociaveis
da saude humana, animal e ambiental®. De acordo com essa
abordagem, existem quatro areas que influenciam na situa-
cado sanitaria de um determinado territério: o ambiente, as
questdes sociais, os aspectos econdmicos e os comportamen-
tais. Esse enfoque colaborativo entende que o estado sani-
tario dos seres humanos esta relacionado com a saide dos
animais e que ambas as populacoes (homens e animais) afe-
tam o ambiente que coexistem e sao igualmente afetados por
esse ambiente®. Essa compreensao mais ampla das situacoes
de salde tem possibilitado a adocédo de estratégias mais efe-
tivas sobre os determinantes de salde-adoecimento-cuidado
nos ambitos dos servicos de salde®. Entre as premissas da
atuacao da One Health estao a abordagem multiprofissional e
as colaboracgées interdisciplinares, buscando o beneficio dos
cuidados de saude, em seus aspectos mais amplos, para seres
humanos, animais e o0 meio ambiente®.

Buscando realizar uma avaliacdo das estratégias da One Health
que estdo sendo adotadas e propostas no ambito global para o
enfrentamento da pandemia da COVID-19, este estudo teve por
objetivo realizar uma revisao sistematica de literatura sobre a
aplicacao dos conceitos de Saide Unica no atual contexto pan-
démico da COVID-19.

METODO

Protocolo de revisao sistematica

As diretrizes e procedimentos dos Principais Itens para Relatar
Revisdes sistematicas e Meta-analises (PRISMA) foram seguidas
no presente estudo'®. Nao foi utilizado nenhum protocolo para
avaliar a qualidade das publicacdes incluidas no estudo.

Estratégia de busca e critério de elegibilidade

Publicacées que relatavam sobre a pandemia da COVID-19 e a
abordagem One Health como estratégia de vigilancia em saude
foram pesquisadas até o dia 2 de maio de 2020. Artigos origi-
nais, artigos de opinido, editoriais, revisoes, cartas aos edito-
res, comentarios, comunicacoes curtas, perspectivas, relatos
especiais e entrevistas foram incluidos na revisdo sistematica.
Além das publicacées com revisdao por pares, preprints tam-
bém foram considerados. Foram pesquisadas cinco bases de
dados, incluindo PubMed, Scopus, Web of Science, Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde (Lilacs) e
Google Scholar. As bases de dados foram pesquisadas por um
dos pesquisadores usando a variacao dos termos de pesquisa
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(COVID-19 OR SARS-CoV-2 OR 2019-nCoV) AND “One Health”.
Artigos em outro idioma que nao o inglés e o portugués foram
excluidos desta revisdo sistematica. Considerando a data dos
primeiros relatos confirmados de casos da COVID-19, as buscas
foram limitadas a artigos publicados em 2020.0s artigos que
apresentavam a abordagem One Health e o novo coronavirus
foram selecionados para serem analisados neste estudo.

Rastreamento dos dados

Foi realizada uma pesquisa no banco de dados e as publicacées
foram acessadas. O rastreamento ocorreu da seguinte forma:

« Apenas publicacdes que relatavam abordagem One Health e
0 novo coronavirus foram incluidos;

e Os resumos das publicacoes armazenadas foram lidos e,
se necessario, as secbes de introducédo e/ou resultados e dis-
cussao foram cuidadosamente investigadas para garantir que
as publicacbes atendessem aos critérios de inclusao;

« Dois revisores independentes realizaram a triagem dos titu-
los e resumos de acordo com os critérios de elegibilidade.
Discordancias foram discutidas e posteriormente resolvidas
por consenso;

« Todos as publicacées identificadas foram revisadas. As refe-
réncias de cada publicacdo foram pesquisadas manualmente
na busca de outros estudos de interesse desta revisao.

Limongi JE & Oliveira SV COVID-19 e a abordagem One Health

Extracdo dos dados e sintese

As seguintes categorias de dados foram coletadas: autoria, titulo
da publicacao, titulo da revista, tipo de publicacdo, data da
publicacdo e propostas para a vigilancia em saude da COVID-19
baseadas na abordagem One Health. Aquelas publicacoes que nao
propunham estratégias especificas do tipo One Health, mas rela-
tavam a importancia delas no combate a COVID-19, foram coleta-
das e apresentadas a parte. Um dos revisores realizou a extracéo
de dados e o outro revisor avaliou a precisdo dos dados extraidos.

RESULTADOS

Foram excluidas as duplicatas entre as bases de dados (n = 21), e
o procedimento de buscas eletronicas recuperou 480 publicacdes.
Apos a leitura dos titulos e resumos, 87 textos foram conduzidos
para leitura integral. Com 25 exclusdes (nao discutiram diretamente
a relacao da COVID-19 e a abordagem One Health: n = 5; os termos
COVID-19 e One Health constavam apenas na afiliacao dos autores
ou nas referéncias da publicacao: n = 20), 62publicacées foram con-
sideradas para elaboracdo da sintese qualitativa (Figura 1).

Os tipos de publicacoes encontrados foram variados, quais
sejam: 18 (29,1%) editoriais, 13 (21,0%) artigos originais, nove
(14,5%) cartas aos editores, sete (11,3%) artigos de revisao,
seis (9,7%) comentarios, trés (4,8%) comunicagbes curtas,
dois (3,2%) artigos de opinido, duas (3,2%) perspectivas, um
(1,6%) relato especial e uma (1,6%) entrevista. Foram encon-
trados autores de 42 paises representando cinco continentes

N° de referéncias recuperadas em cinco bases de dados (n = 501):
Pubmed (n = 38), Lilacs (n = 1), Google Scholar (n = 439), Scopus (n = 20) e Web of Science (n = 3)
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Fonte: Elaborada pelos autores, 2020.

excluidas, com justificativa (n = 25)

Figura 1. Fluxograma da revisao sistematica.
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Tabela 1. Caracteristicas descritivas dos estudos sobre COVID-19 incluidos com propostas One Health.

Autores T1p.o de: Periédico P8 R @ Propostas One Health
publicagcéo dos autores
Amirian, Levy" Artigo de revisao One Health Estados Unidos Utilizacdo do medicamento remdesivir para uso humano,

Bhatia'?

Bonilla-Aldana et al."

Connolly™

Decaro et al.”

Dilcher et al.™®

Zowalaty, Jarhult"”

Foddai et al."®

Foddai et al.”

Gollakner, Capua?

Hemida, Ba Abduallah?'

Jacobsen?

Kahn?

Lal*

Leroy et al.?

Lorusso et al.?

Perspectiva

Editorial

Artigo original

Artigo original

Editorial

Artigo original

Editorial

Artigo original

Comunicacao
curta

Artigo original

Comentario

Comentario

Editorial

Editorial

Artigo original

Indian Journal of
Medical Research

Advances in Animal
and Veterinary
Sciences

Global Policy

Research in
Veterinary Science

New Zealand
Medical Journal

One Health

One Health

One Health

Veterinaria Italiana

One Health

The Lancet

International
Journal of
Epidemiology

Journal of Soil and
Water Conservation

One Health

One Health

india

Colombia e india

Escocia

Estados Unidos e
Italia

Nova Zelandia

Suécia e
Emirados Arabes

Dinamarca,
Suécia e Italia

Italia e
Dinamarca

Arabia Saudita e
Egito

Estados Unidos

Estados Unidos

Estados Unidos

Franca

Italia

veterinario e na agricultura.

Sistema de vigilancia sensivel na interface humano-animal.

Colaboragao entre setores da salde humana, animal e
ambiental nos ambitos regional, nacional e internacional.

Discussao sobre a crescente urbanizacdo e diminuicao de
habitats animais. Alerta para a necessidade de atencao dos
cientistas sociais ao conceito de One Health.

Utilizacao da experiéncia da medicina veterinaria no controle
de outros coronavirus que afetam animais para a formulagao
de medidas contra o COVID-19.

Sistemas robustos e rapidos de comunicacdo entre paises,
para garantir que novos patogenos sejam rapidamente
identificados, caracterizados e contidos, se possivel.

Vigildncia de SARS-CoV-2 em hospedeiros silvestres,
inclusive com analise genética; conhecimento da ecologia
do virus, para que situagdoes de transmissdo de alto
risco possam ser evitadas; medidas de ciéncias sociais/
comportamentais para evitar interagdées das populacdes
humanas com os animais reservatoérios; deteccao de
hospedeiros reservatorios e remogdo destes animais dos
mercados de animais vivos ou rigorosamente testados para
o virus; reducdo da transmissao humano-humano, com foco
nas ciéncias sociais (mudanca de comportamento para a
prevencdo, em pessoas infectadas ou doentes); legislacao
e medidas colaborativas entre os setores da agricultura e
salde publica, com enfoque na biosseguranca e na educacao
sobre doencas zoonoticas.

Consideracdo sobre a experiéncia veterinaria (legislacdo/
vigilancia) obtida em epizootias pode oferecer conhecimentos
adicionais a resposta da saude pUblica ao COVID-19.

Utilizacao de um protocolo de vigilancia em tempo real para
COVID-19 adaptado de uma metodologia veterinaria.

Harmonizacédo de diretrizes para vigilancia e intervencao
em espécies selvagens, em cativeiro e em animais de
companhia para facilitar a compreensao da propagacao
viral em novas populacdes hospedeiras e prevencao de
uma panzootia.

Monitoramento do virus em hospedeiros naturais e
possiveis hospedeiros intermediarios; descontaminacao de
ambientes publicos; mudanca de habitos pessoais e estilo
de vida.

Deteccao de agentes etiologicos em animais de producao
e em animais silvestres, criando um sistema de alerta para
pandemias humanas.

Protecao dos habitats da vida selvagem como as florestas
tropicais para evitar eventos de transbordamento de
patogenos zoonoticos.

Protecdo do solo, agua e ar. Alteracdo dos valores da
sociedade, estilo de vida e negodcios promovendo o uso
sustentavel do meio ambiente.

Estudos para estabelecer o risco de transmissao de COVID-19
dos humanos para os animais de estimagédo (zoonose reversa),
bem como animais infectados serem fontes de infecc@o para
os seres humanos.

Maior participacdo de veterinarios e metodologias da
medicina veterinaria na saude publica.

Continua
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Autores T1p'o de: Periodico
publicagcéo

Pais de origem
dos autores

Propostas One Health

Lorusso et al.?” Editorial Veterinaria Italiana

Human-Wildlife

Comentario .
Interactions

Messmer?

Paul et al.? Comentario BMJ Global Health

European Journal of
Risk Regulation

WHO South-East Asia
Journal of Public
Health

Renda, Castro® Artigo original

Singh, Ofrin®' Editorial

Trends in Molecular

32
Sun et al. Medicine

Artigo de revisao

International
Journal of Scientific
Research &
Engineering Trends

Thool3 Artigo original

Microbes and
Infection

Comunicagao

Tilocca et al.**
curta

Microbes and

e 35
Tilocca et al. Infection

Artigo original

Health Promotion

Editorial International

Broucke?®

Wang et al.” Carta ao editor ~ Journal of Infection

Acta Medica

38
Weng Mediterranea

Artigo de Opiniao

Estados Unidos

Bélgica e Franca

China e Estados

China e Canada

Manter as barreiras naturais entre os reservatorios naturais de
virus zoonaticos e a sociedade; classificar as doencas zoondticas
em relacao ao seu potencial de causar pandemias, magnitude
em humanos e animais e se representa um potencial agente de
bioterrorismo; tecnologias inovadoras de diagnostico, inclusive
com sequenciamento genético de patdgenos zoonéticos e
criacao de bancos de dados mundiais; alteracao na formacao de
médicos veterinarios, com aprofundamento em bioinformatica,
gendmica, ciéncias sociais, estatistica e ecologia.

Italia

Educacdo em salde realizada por parte de profissionais da
area One Health no sentido de promover o conhecimento
sobre zoonoses associadas a animais silvestres, sem instigar
na sociedade a ideia de que estes sao pragas transmissoras de
doencas que devem ser eliminadas.

As politicas globais de saude nao devem ser elaboradas como
modo de resposta as ameacas caso a caso, mas devem adotar
uma abordagem holistica; politica de protecao a satide global,
sem fragmentacdes, com consideracdes para cada contexto;
politicas a longo prazo para diminuir os riscos coletivos e
individuais, como fatores ambientais e iniquidades sociais.

Bélgica Maior integracédo das areas de salide animal e saide humana.
Sistemas de salde verdadeiramente resilientes, com a
India participacao de setores diversos do poder publico, da ciéncia

e da sociedade.

Atuacao interdisciplinar entre profissionais de saide humana
com veterinarios e zoblogos; vigilancia (por diagnostico) em
animais domésticos e de producao, para evitar a expansao

Unidos P . PR r
das espécies hospedeiras ou transmissao interespécies de
novos coronavirus para humanos.
india Manter a barreira de espécie entre reservatorios naturais de
agentes patogénicos zoondticos e a sociedade humana.
- Investigacao molecular de diferentes coronavirus em
Italia -
comparagao com o COVID-19.
Mapeamento de epitopos dos coronavirus em diversas areas
Italia geograficas, na populacao humana e animal, para a adogao
de medidas de contencao mais adequadas.
Maior interacdo de pesquisadores das areas de Promocao da
Bélgica Saude e de Desenvolvimento Sustentavel com a iniciativa One

Health, as quais possuem caracteristicas muito semelhantes.

Investigacoes epidemioldgicas entre animais domésticos e
de producao; leis restritivas em relacao ao mercado de vida
silvestre.

Aumentar a capacidade técnica de equipes para prevencao
de epidemias e pesquisa em Salde Publica; intervencdes
para controlar as crises psicologicas da populacdo; garantia
de equipamentos de protecdo individual para todos os
envolvidos em periodos de epidemia; vigilancia, prevencéao e
controle no “periodo fraco” da epidemia.

China

Fonte: Elaborada pelos autores, 2020.

(Tabelas 1 e 2). Apenas uma publicacao (1,6%) era na lingua
portuguesa e as demais em inglés. Uma publicacdo em ita-
liano foi encontrada durante as buscas nas bases de dados,
porém foi excluida por nao se enquadrar nos critérios de
inclusao. Dentre estas publicacées, 28 (45,2%) apresentavam
propostas para a vigilancia em satde da COVID-19 por meio de
abordagem One Health, com grande variedade de propostas.
As investigacOes relacionadas ao virus, aos hospedeiros e a
biotecnologia foram as propostas mais frequentes (19; 67,9%).

http://www.visaemdebate.incgs.fiocruz.br/

A participacdo de médicos veterinarios em estratégias One
Health para o controle de COVID-19, utilizando os protocolos
de vigilancia e experiéncias acumuladas nesta area, também
foi frequente (6; 21,4%) (Tabela 1). Outras 34 (54,8%) publi-
cacdes apenas relatavam a importancia dessa abordagem no
combate ao virus (Tabela 2).

No periodo avaliado, foi observado um incremento no niumero de
publicacées ao longo dos meses do ano de 2020 (Figura 2).
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Tabela 2. Caracteristicas dos estudos sobre COVID-19 incluidos com relatos da importancia da abordagem One Health.

Autores Tipo de publicacao Periédico Pais de origem dos autores
Ahmad, Hui* Carta ao editor Human Vaccines & Immunotherapeutics China
Burkle* Relato especial Prehospital and Disaster Medicine Estados Unidos

Chatterjee et al.*!
Chaves, Bellei®
Chen et al.®
Dhama et al.*
Fasina®

Helmy et al.“

Jorgensen, Neves"
Kapata et al.*
Kilic et al.*

Kock et al.*®

Lum, Tambyah'
Mackenzie, Willians*
Malik et al.®

Malik et al.>

Malik et al.*

Marty, Jones®®

Murdoch, French®
Musa et al.’®

Parry>®

Qian et al.®®

Ravikumar et al.*!

Rodriguez-Morales et al.®

Rodriguez-Morales et al.®
Stoffel et al.®
Trilla®

Vicente®

Wilson, Chen®
Xiong et al.%
Yadav et al.®”
Yassine, Shah®®

Zumla, Niederman®

Artigo de revisao
Editorial
Carta ao editor
Artigo de revisao
Perspectiva
Artigo de revisao

Carta ao editor
Editorial
Opiniao

Comentario

Editorial
Editorial
Artigo original
Artigo de revisao
Comunicacao curta
Editorial
Editorial

Carta ao editor

Carta ao editor

Comentario

Artigo original

Editorial

Artigo de revisao
Carta ao editor

Editorial
Carta ao editor

Editorial
Artigo original
Artigo original

Entrevista

Editorial

Indian Journal of Medical Research
Revista de Medicina
Journal of Infection
Preprints*
Asian Pacific Journal of Tropical Medicine
Journal of Clinical Medicine
Tidsskrift for Den norskelegeforening

International Journal of Infectious
Diseases

Northern Clinics of Istanbul
Lancet Planet Health

Singapore Medical Journal
Microbiology Australia
Preprints*
Preprints*
Veterinary Quarterly
One Health
New Zealand Medical Journal

The Journal of Infection in Developing
Countries

Forensic Science International: Reports
Infectious Diseases of Poverty
International Journal of Recent Scientific
Research

Le Infezioni in Medicina

Journal of Pure and Applied Microbiology
Transboundary and Emerging Diseases
Medicina Clinica

Revista da Sociedade Brasileira de
Medicina Tropical

Journal of Travel Medicine
BioRxiv*
Indian Journal of Medical Research
Expert Review of Anti-infective Therapy

Current Opinion in Pulmonary Medicine

india
Brasil
China
india, Nepal, Colombia e Polénia
Africa do Sul
Egito, Estados Unidos e Alemanha
Noruega

Zambia, Nigéria, Congo, Alemanha,
Etiopia e Inglaterra

Turquia

Estados Unidos, Alemanha, Tanzania,
Vietna e Inglaterra

Singapura
Australia
india, Japao, Colombia
india, Nepal e Colombia
india, Ira e Tailandia
Australia

Nova Zelandia
China, Paquistao e Sudao

Estados Unidos
China
india
Colémbia, Peru, Estados Unidos, Italia e
Venezuela
Coldmbia, india e Nepal
Suica
Espanha

Brasil

Estados Unidos
China e Canada
india
Catar

Estados Unidos e Inglaterra

Fonte: Elaborada pelos autores, 2020.

*Repositorio de preprints.

DISCUSSAO

No periodo avaliado foi observado um aumento no nimero de
publicacées cientificas, prioritariamente as publicacbes de opi-
nido e de formato curto. Os artigos originais que apresentavam
propostas concretas foram a minoria. Também foi observada
uma abrangéncia nas tematicas apresentadas, estando essas, em

acordo com as premissas da One Health.

A abordagem One Health tem sido amplamente discutida nas
Ultimas décadas e surge da necessidade de dar uma resposta

http://www.visaemdebate.incgs.fiocruz.br/

interdisciplinar aos problemas que afetam a salde humana,

dos animais e do ambiente’. A aplicabilidade do conceito (One
Health) foi motivada pelas rapidas mudancas ocorridas nas Glti-
mas décadas na densidade demografica da populacéo, urbaniza-
cao, expansao da populacao (aliadas a invasdo de ecossistemas),
intensificacdo das praticas extrativistas e do consumo de alimen-

tos e das fontes de energia (renovaveis ou nao) do planeta”'.

A expressao One Health foi adotada inicialmente com grande
entusiasmo pelos médicos veterinarios e pelas agéncias
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Figura 2. Nimero de publicagcdes com a abordagem One Health para COVID-19 segundo os critérios de busca da revisao sistematica, de acordo com a

data da sua publicacao.

internacionais encarregadas do controle de zoonoses, princi-
palmente a Organizacao para Agricultura e Alimentacao (FAO),
Organizacdo Mundial de Salde (OMS) e Organizacao Mundial de
Saude Animal (OIE). Em todo o mundo, esse grupo de profissio-
nais tem promovido o conceito de One Health para tratar de
questdes como seguranca alimentar, resisténcia antimicrobiana,
mudanca climatica e vinculo humano-animal”.

Aemergéncia de virus zoonéticos com o potencial de causar doencas
pandémicas, incluindo extensa mortalidade humana, criou varias
crises internacionais”. Nesse sentido, governos e cientistas em todo
o mundo reconheceram a necessidade de uma maior colaboracao
multiprofissional para prevenir e controlar as zoonoses, e que essa
colaboracao deveria incluir ndo apenas os médicos e os veterinarios,
mas também bidlogos, especialistas em vida selvagem, ambientalis-
tas, antropologos, economistas, sociologos entre outros’'.

Estima-se que 60% dos patdogenos humanos emergentes sdao de
origem zoonoética. Desses, mais de 71% tém origem em animais
silvestres. Esses patdgenos podem mudar de hospedeiro adqui-
rindo novas combinagdes genéticas que tém potencial patogénico
alterado, por mudancas de comportamento ou por caracteristicas
socioecondmicas, ambientais ou ecoldgicas dos hospedeiros’.

Na pandemia da COVID-19, observou-se que o consumo de animais
silvestres como fonte proteica pode ter sido o responsavel pelo
escape zoondtico desse patdgeno na China’. Muitas doencas zoo-
noticas estdo associadas ao consumo de carne de animais silves-
tres. A carne de caca é considerada uma iguaria em muitos paises e
este aspecto tem motivado o crescimento dessa nova modalidade
comercial™. O rastreamento, captura, manuseio, abate no campo
e transporte de carcacas envolvem riscos de transmissao de pato-
genos entre espécies’ . Além disso, a producéo e a comercializa-
cao de animais silvestres em criatorios exigem uma fiscalizacao de
toda a cadeia produtiva até a ingestao da carne abatida, fato este
que nao é rigorosamente seguido em muitos paises”’.

No contexto da pandemia da COVID-19, as abordagens em One
Health tém proposto o fortalecimento dessas colaboragdes entre
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os setores da saude humana, animal e ambiental nos ambitos
regional, nacional e internacional. Idealmente, as abordagens
deverdo utilizar-se das experiéncias das diversas classes profis-
sionais para o enfrentamento da pandemia.

A integracédo das agdes da One Health vai além da atuagao profis-
sional local, mas essa deve ser globalizada, buscando o desenvolvi-
mento de sistemas de comunicacao mais robustos e interligados, o
que possibilitaria a adogao de estratégia de contencao de patogenos
emergentes, antes da sua introducao e do seu estabelecimento’®.

A busca por estratégias para melhorar as formas de comunica-
cao com a populagao devera ser discutida no contexto da Saude
Unica™. Dessa forma, o desenvolvimento de acdes de educacdo
e promocao da salde realizada por profissionais da One Health
pode promover o conhecimento sobre zoonoses associadas a ani-
mais silvestres, sem instigar na sociedade a ideia de que estes
sao pragas transmissoras de doencas que devem ser eliminadas?.

Provavelmente, os mercados de animais vivos desempenham um
papel importante nesse processo e precisam ser abordados'’. No
entanto, é crucial considerar o contexto cultural desses merca-
dos, o que significa que novamente as ciéncias sociais sao impor-
tantes nesse processo’. Além disso, isso significa que a solucédo
mais viavel pode nao ser fechar os mercados de animais vivos,
mas talvez “setoriza-los” para que menos espécies diferentes se
misturem em um mercado especifico e que os hospedeiros inter-
mediarios especificos para SARS-CoV-2 possam ser removidos dos
mercados ou rigorosamente testados para o virus”™.

Entre as praticas prevalentes da One Health recomendadas nessa
revisao, observamos a necessidade de adocao de investigacoes
ecoepidemiologicas que possibilitem ampliar o conhecimento
sobre a ecologia do virus, seus reservatorios e hospedeiros com a
finalidade da proposicao de medidas de prevencao e controle'.
A manutencdo de barreiras entre os reservatorios naturais de
virus zoondticos e a sociedade também é proposta?.
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Também foi vista como necessaria a insercao do profissional da
One Health como gestor dos sistemas de Vigilancia Epidemiolo-
gica e da Atencao Primaria®. A vigilancia de patégenos emergen-
tes, para ser efetiva, deve ser uma acdo continuada programa-
tica e ndo pode ser realizada pontualmente frente a ocorréncia
de surtos epidémicos®.

Ademais, os profissionais que atuam em One Health devem ter
em maos sistemas de informacdo em saude robustos e interliga-
dos entre os diferentes segmentos, que possibilitem o monito-
ramento das tendéncias e a sinalizacdo preditiva de situacoes
de urgéncia, que vao além da emergéncia do patdgeno, mais
também das capacidades locais de assisténcia a populacao®!.

Em momentos de crise, cabe ao profissional da One Health
identificar a necessidade de intervencgoes para controlar as situ-
acoes de ordem psicoldgica da populacdao. Em uma pandemia,
as pessoas ficam mais vulneraveis, por isso a identificacdo destes
cenarios e a proposicao de estratégias que minimizem o estresse
gerado pela pandemia sao de extrema importancia®.

CONCLUSOES

Com o conjunto de artigos levantados na revisdo sistematica foi pos-
sivel avaliar que as abordagens de One Health s&o tao amplas quanto
0 seu conceito, e que o contexto pandémico da COVID-19 pode ser
um importante marco para o estabelecimento desse enfoque mul-
tidisciplinar que tem sido promovido nas ultimas décadas, como a
solucdo mais ampla e apropriada para os problemas de saude.
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