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RESUMO

Introdugdo: A crescente exposicdo humana a agrotoxicos € uma preocupacdo para
a Saude Publica internacional. Objetivo: Avaliar os dados de intoxicacdo humana por
agrotoxicos levantados na macrorregidao de satde do Vale do Itajai, no periodo de 2014
a 2018. Método: Realizou-se um estudo descritivo transversal de dados secundarios por
meio dos sistemas de informacdes em saude de notificacdo compulsoria mortalidade e
internacao hospitalar. Resultados: Os resultados mostraram que o perfil das intoxicacoes
exogenas por agrotoxicos tem predominancia de adultos do sexo masculino, com baixa
escolaridade, expostos a agrotoxicos de uso agricola, com exposicao aguda-Unica, e
que a maioria dos casos ocorreu nas residéncias e evoluiu para uma cura sem sequelas.
Constatou-se, também, a predominancia de intoxicacdes por circunstancias acidentais e
nao relacionadas ao trabalho, confirmando suspeitas da qualidade do preenchimento das
notificacdes. Acerca dos efeitos prejudiciais a saide humana relacionados a manipulacéao
de agrotoxicos, evidenciou-se a sua manifestacdo, predominantemente, nos sistemas
digestorio, respiratorio e neuroldgico, do corpo humano. Conclusées: Diante do cenario
de extrema vulnerabilidade da populacdo da macrorregido de salde do Vale do Itajai as
doencas e agravos associados ao uso de agrotoxicos, diretrizes regulatérias e legislacoes
mais restritivas sao urgentes.

PALAVRAS-CHAVE: Agrotoxicos; Intoxicacdo; Saude Publica; Sistemas de Informacao

ABSTRACT

Introduction: Increasing human exposure to pesticides is an international public health
concern. Objective: To evaluate the toxic effects of pesticides on humans based on data
collected in the administrative health macro-region of Vale do Itajai, Brazil, from 2014 to
2018. Method: A descriptive cross-sectional study was developed, using secondary data
from national health information systems, focusing on notifiable diseases, mortality, and
hospital admission. Results: The results showed that the profile of exogenous pesticide
poisoning has a predominance of male adults, with low education level, exposed to
agricultural pesticides, with acute single exposure, where most cases occurred at home
and were cured without sequelae. There was also observed a predominance of poisoning
due to accidental and non-work-related circumstances that confirms the suspicions of
the quality of filling in the notifications. The harmful effects of handling agrochemicals
on human health were mainly manifested in the digestive, respiratory, and neurological
systems. Conclusions: In view of the extreme vulnerability faced by the population of
Vale do Itajai health macro-region to diseases and injuries associated with the use of
pesticides, as well as the Brazilian population as a whole, it was concluded that regulatory
guidelines and more restrictive legislation is urgently demanded.
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INTRODUCAO

O uso de agrotoxicos desempenha um papel fundamental no
atual modelo hegemdnico de producédo agricola desde a Revo-
lucdo Verde do século XX. O uso global destes produtos tem
aumentado constantemente nas Ultimas décadas para o controle
de pragas e vetores de doencas'. O modelo de desenvolvimento
vigente no pais privilegia o uso de agrotoxicos e a producdo de
commodities agricolas e minerais, com processos produtivos que
geram enormes impactos socioambientais?.

A exposicao aos agrotoxicos pode causar uma série de doengas
e agravos a satde, dependendo do produto utilizado, tempo de
exposicao e quantidade absorvida pelo organismo®. A Portaria n°
777, de 28 de abril de 2004, que dispoe sobre os procedimentos
técnicos para a notificagdo compulsoéria de agravos a saude do
trabalhador em rede de servigos sentinela especifica, inclui as
intoxicacoes exdgenas por agrotoxicos®.

A intoxicacdo exdgena representa a manifestacao clinica e/ou
bioquimica da exposicao a substancias quimicas como os agro-
toxicos. Essas intoxicacoes podem ser expressas pelos efeitos
agudos ou cronicos a salde. Muitos agravos tém efeito agudo,
ou seja, quando ha a exposicao ao principio ativo (ou agroto-
xico) em doses altas e uma Unica vez. Entretanto, muitas doen-
cas, como o cancer, referidas em estudos e documentos, carac-
terizam os efeitos cronicos, quando a exposicdo ao agrotoxico
ocorre repetidas vezes e em doses baixas®.

O Brasil destaca-se como um dos maiores consumidores de agro-
toxicos, como resultado do desenvolvimento do agronegocio®.
Durante 2019, um total de 562 novos produtos foram aprovados
no pais e cerca de um terco desses produtos contém substancias
ativas proibidas ou severamente restritas pela European Chemi-
cals Association’®. Em 2021, a comercializacdo de agrotoxicos no
Brasil, chegou a 719,05 mil toneladas e apresenta crescimento
anual’. A tendéncia crescente de comercializacao e permissao de
agrotoxicos ao longo dos anos é preocupante devido as intoxica-
¢Oes ocasionadas pela exposicao a estes produtos®®. O reconhe-
cimento destes riscos tem como resposta do Sistema Unico de
Salde (SUS) a adogao de medidas de promocéo da salide, preven-
¢ao e atencao integral das populacdes expostas a agrotoxicos'.

Os Sistemas de Informacéo em Sadde (SIS) atuam na formulacéo
e avaliacao das politicas, planos e programas de saude e, dessa
forma, subsidiam o processo de tomada de decisoes. A notifi-
cacao € a principal fonte de morbidade para detectar os casos,
instituir medidas de controle e fortalecer o Sistema de Vigilancia
em Salde.

De acordo com os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), Santa Catarina (SC), junto com o estado do
Rio Grande do Sul, tem o maior percentual de propriedades
rurais que utilizam agrotoxicos (70%) em relacdo a média nacio-
nal (32%). Isso representa 129.372 estabelecimentos rurais''.
Dentre as publicacdes mais recentes da Diretoria de Vigilancia
Epidemiolégica do Estado (DIVE) destaca-se o crescente uso de
agrotdxico no estado, em 2018, as intoxicacdes concentraram-se

http://www.visaemdebate.incgs.fiocruz.br/

nas regides de saude do Oeste, Planalto, Vale do Itajai e Grande
Floriandpolis. Os municipios que tiveram o maior nimero de
casos na macrorregiao estudada foram Rio do Campo (18) e Ibi-
rama (11)'2. A escolha da macrorregido do Vale do Itajai deu-se
pela sua colocacdo em termos de incidéncia e pela localizacao
do campus Alto Vale da Universidade do Estado de Santa Catarina
nesta macrorregiao.

Segundo informacoes disponibilizadas pelo Instituto Brasileiro do
Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (Ibama), em
2019, foram vendidas 12.442,98 toneladas de ingrediente ativo
no estado de Santa Catarina’. Além disso, acdes de vigilancia
e fiscalizacdo sdo necessarias nos municipios, ja que os dados
acerca do elevado volume de venda destes produtos revelam um
alto risco de exposicdo aos agrotoxicos por parte dos agriculto-
res e as informagdes das consequéncias do uso extensivo destes
produtos na regiao sao escassas. O presente trabalho teve como
objetivo avaliar os dados de intoxicagdo humana por agrotoxicos
levantados na macrorregiao de saude do Vale do Itajai em SC,
no periodo de 2014 a 2018.

METODO

O presente trabalho trata-se de um estudo descritivo transver-
sal, de dados secundarios, referente ao registro dos casos de
intoxicacdo por agrotoxicos registrados no periodo de 2014 a
2018 na macrorregiao de saude do Vale do Itajai, do estado de
SC, Brasil.

As notificagdes foram obtidas da base nacional do Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacao (Sinan) por meio da fer-
ramenta Tabnet, software gratuito desenvolvido pelo DATASUS,
mediante acesso a pagina de rede da DIVE (SC). Por estar vincu-
lado a Secretaria de Saude do Estado de Santa Catarina (SES/SC),
o sistema Tabnet - DIVE (SC) apresenta dados atualizados, dispo-
niveis em um banco gerado a partir da juncdo das informacées
constantes nas fichas de notificacdo e investigacdo especificas
para o agravo.

Dados relacionados a ocorréncia de intoxicacdes exdgenas cau-
sadas por agrotoxicos podem ser registrados em casos de aten-
dimentos clinicos ambulatoriais e hospitalares, internacées
hospitalares e Obitos. Por esta razdo, diversos SIS atuam na
identificacao do perfil epidemioldgico dos casos de intoxicacdes
exogenas por agrotoxicos como: Sinan, Centro de Informacgao e
Assisténcia Toxicologica de Santa Catarina (CIATox/SC), Sistema
de Informacoes sobre Mortalidade (SIM) e no Sistema de Informa-
¢cOes Hospitalares (SIH).

As notificacbes relacionadas ao banco do CIATox/SC nao pos-
suem livre acesso e foram solicitadas a coordenacéo do servico.
Durante o atendimento, esse servico é o Unico que coleta dados
a respeito dos sintomas, por essa razao as informacées foram
extraidas dessa base. O registro do CIATox/SC é proveniente dos
atendimentos telefonicos, por meio do servico de 0800, para
o atendimento de intoxicacdes agudas com sinais e sintomas
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presentes. Nos registros do Sinan, o caso € notificado direta-
mente pelo profissional durante ou apo6s o atendimento utili-
zando a ficha de intoxicacao exdgena. Os dados utilizados foram
obtidos sem a identificacdo do paciente, em base de dados
secundarios, por isso ndo houve submissao do trabalho ao Comité
de Etica em Pesquisa. Em ambas as bases se trabalhou com dados
correspondentes ao periodo entre 1° de janeiro de 2014 e 31 de
dezembro de 2018. As consultas as bases foram feitas entre os
meses de dezembro de 2019 e junho de 2020.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a macrorregidao de saude do Vale do Itajai, no periodo de
estudo foi registrado um total de 594 casos de intoxicacdo exo-
gena por agrotdxico no Sinan e 640 casos no banco CIATox /SC
(Tabela 1). O ano em que mais casos foram notificados no CIA-
Tox/SC foi 2017, com 150 ocorréncias. Pelo Sinan, o ano de 2018
apresentou o maior niumero de ocorréncias totais com 167 casos
registrados. A heterogeneidade do total de casos registrados nos
dois sistemas demonstra a incompletude e as inconsisténcias
nas informacoes. Isto deve-se ao fato de que, em alguns casos,
o profissional de salde atende, mas nao realiza a notificacdo
devido a falhas no diagndstico, isto &, no caso de atendimento do
paciente que apresenta sintomas e o profissional de saude nao
caracteriza o caso como intoxicacao exogena.

Em relacdo a subnotificacdo de intoxicacdes por agrotoxico,
estima-se que, para cada evento, existam outros 50 nao notifi-
cadas'™ ™. Outra causa que pode levar a subnotificacao ¢ a falta
de procura pelo servico de saide (hospital ou unidade basica de
saude, acionamento de emergéncia por meio do 0800). Portanto,
os dados de morbimortalidade por agrotdxicos no pais nao refle-
tem a realidade epidemioldgica, pois estima-se que se trata de
agravo subnotificado'>'“. Os resultados encontrados pela distri-
buicado geral das frequéncias por grupo de variaveis estao apre-
sentados na Tabela 1.

Em relacéo as caracteristicas das intoxicacdes no periodo e na
regiao de estudo, revela-se que, para ambos os sistemas, a maio-
ria dos registros corresponde ao sexo masculino. Estes resultados
concordam com informacoes reportadas previamente em estu-
dos desenvolvidos no Brasil'™'®'7. Apesar de a agricultura ser um
ciclo familiar nestas pequenas comunidades agricolas (caracte-
ristica presente em SC), onde todos os membros participam, os
dados apontam que o trabalho na agricultura tem uma predomi-
nancia masculina. Diferentemente do evidenciado no presente
trabalho, Albuquerque et al.'™ descreveram um predominio do
sexo feminino nas intoxicacdes por agrotoxicos no estado de Per-
nambuco. Enquanto Silva e Costa’, que abordaram o total de
intoxicac&o exogenas para o estado de SC (ndo somente as cau-
sadas por agrotoxicos), também concluiram que o sexo feminino
foi predominante.

A populacao mais afetada pelas intoxicacdes associadas ao uso
de agrotoxicos correspondeu a faixa etaria de 20-49 anos, o que
representa a populacao economicamente ativa. Resultado seme-
lhante foi obtido por Malaspina et al.”” e Albuquerque et al.®,
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0 que estaria relacionado ao fato desta faixa etaria ser caracterizada
como a idade média dos trabalhadores em exercicio no campo®.

Os dados relativos a escolaridade apresentam alto nimero de
casos ignorados/em branco, que corresponderam a 79,5% no CIA-
Tox/SC. A grande expressao desta categoria pode se dever ao
fato de existirem falhas no preenchimento, ja que, pela situa-
cdo ser registrada telefonicamente, muitas vezes ndo é anotada
pelo funcionario que abre a ficha, em reiteradas ocasides por
considera-la de menor importancia. Porém, o percentual mais
elevado registrado pelo Sinan (46,3% dos casos notificados) refe-
re-se a individuos de baixa escolaridade, com apenas ensino

Tabela 1. Perfil de morbidade segundo caracteristicas relativas aos casos
de intoxicacdo exdgena para a macrorregiao de saude do Vale do Itajai,
em Santa Catarina no periodo de 2014 a 2018.

Sinan ClATox/SC

Caracteristica
n°® % n° %

Intoxicag&o por agrotoxicos (total) 594 100,0 640 100,0

2014 120 20,2 113 17,7
2015 80 13,5 129 20,1
2016 87 14,6 133 20,8
2017 140 23,6 150 23,4
2018 167 28,1 115 18,0
Sexo

Feminino 231 38,9 204 31,9
Masculino 363 61,1 436 68,1
Faixa etaria

< 10 anos 35 5,8 67 10,4
10-19 anos 90 15,2 44 6,9
20-49 anos 356 59,9 361 56,4
50-79 anos 109 18,4 156 24,4
> 80 anos 4 0,7 8 1,3
Ignorado/em branco - - 4 0,6

Escolaridade

Analfabeto 5 0,9 4 0,6
Ensino fundamental 275 46,3 56 8,8
Ensino médio 151 25,4 56 8,8
Educacao superior 18 3,0 15 2,3
Ignorado/em branco 145 24,4 509 79,5
Ocupacgao

Ocupacao na agricultura - - 143 22,3
Estudante - - 19 3,0
Dona de casa - - 25 3,9
Aposentado 34 5,7 18 2,8
Outras ocupacoes 508 85,5 350 54,7
Ignorado/em branco 52 8,8 85 13,3

Fonte: Sinan e CIATox/SC, 2020.

(-): Dado nao registrado no sistema de informacao; Sinan: Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacao; CIATox/SC: Centro de Informacao
e Assisténcia Toxicologica de Santa Catarina/2020.
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fundamental. De acordo com Bohner et al.?' e Tofolo et al.%, a
baixa escolaridade pode aumentar a inseguranca na atividade
laboral, pois dificulta o acesso a informagdes importantes, como
a leitura de rétulos de produtos toxicos.

Com relac&o a ocupacao, observou-se, pelos registros do CIATox/SC,
que a maioria das pessoas que tiveram intoxicacao trabalha na agri-
cultura (22,3%), concordando com o estudo de Albuquerque et al. .
Apesar disso, o maior nimero de registros (350) correspondeu a
categoria “outras ocupacdes”, o que se deve ao agrupamento das
variaveis. No banco do Sinan nao ha registros de ocupacao, apenas
da situacdo no mercado de trabalho, isto é, se existem situacoes
de desemprego, aposentadoria ou se 0 empregado é registrado. Por
esta razao, foi necessario agrupar as variaveis para maior organiza-
¢ao, mas a analise ficou prejudicada ja que um campo essencial da
ficha de notificacao do Sinan nao foi preenchido.

Considerando as informagdes do Sinan, os municipios com maio-
res numeros de notificacdes de intoxicagées da macrorregido de
saude analisada foram: Rio do Campo, Blumenau, Ibirama, Rio
do Sul, Salete, Presidente Getulio, Brusque e Indaial. No CIATox,
destacam-se os municipios de Vidal Ramos, Trombudo Central,
Timbo, Taid, Santa Terezinha, Salete, Rio dos Cedros, Rio do Sul
e Rio do Oeste. Isso reforca a fragilidade nas informacoes que,
apesar de utilizarem uma ficha de registro semelhante a da noti-
ficacdo por intoxicacdo exogena, tém a base de entrada do dado
diferente, havendo um total de casos distinto entre ambas as
bases. Esta divergéncia indica que os dados nao migram do CIA-
Tox/SC para o Sinan, acdo que o municipio que acionou o servico
0800 deve fazer concomitantemente a notificacao.

Analisando a origem das notificagdes, percebe-se que ha uma
divergéncia de dados entre os dois bancos em relacao ao munici-
pio notificante. No CIATox/SC, voltado para casos de maior risco
(emergéncia pelo 0800), o municipio de Rio do Campo possui
apenas 15 registros. Todavia, no Sinan, este municipio foi res-
ponsavel por 184 (30,9%) notificacdes. Ao contrario, o municipio
de Vidal Ramos foi responsavel por 135 (22,1%) notificacées no
ClIATox/SC contra apenas trés registros no Sinan. Isto demonstra
que os municipios de pequeno porte e de base agricola, como
Vidal Ramos (6.329 habitantes) e Rio do Campo (5.902 habitan-
tes) precisam de maior atencao dos setores da agricultura e da
salde municipal e estadual. Afinal, as informacdes levantadas
apontam um numero excessivo de intoxicacdes causadas por
agrotoxicos, indicando falta: de controle no uso destes agentes
e/ou situacao de vulnerabilidade; de utilizacao de equipamentos
de protecao individual (EPI); e de conhecimento por parte dos
agricultores sobre as normas e os cuidados necessarios ao manu-
seio dos produtos quimicos'¢2,

Em consideracao ao perfil de morbidade (Tabela 2), segundo
as caracteristicas da intoxicacdo, foram observadas diferencas
importantes entre os dois sistemas. No Sinan, os agentes responsa-
veis pelo maior nimero de intoxicacdes sao os agrotoxicos agrico-
las (12,0%), seguido pelos agrotoxicos domésticos (3,1%), raticidas
(2,5%) e produtos veterinarios (0,4%). Na proporcao da variavel
circunstancia de uso de agrotoxicos, no Sinan, 86,0% dos casos de
intoxicacao foram acidentais e, no CIATox/SC, a maior proporcao
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(38,4%) dos casos foi por tentativa de suicidio. Com relacdo ao
tipo de exposicdo e ao local de exposicdo, ha uma concordancia
entre os dados dos dois sistemas, sendo que a maioria das into-
xicagbes ocorreram por exposicdo aguda-Unica e na residéncia.
Em relacdo com o tipo, a exposicao aguda (Unica) correspondeu a
74,6% e 88,1% dos casos, para o Sinan e o CIATOx/SC, respectiva-
mente. Ja em consideracao ao local de exposicdo, a maioria das
intoxicacdes ocorreu na residéncia (64,0 e 70,3%, de acordo com
o Sinan e o CIATOx/SC, respectivamente), realidade que ja foi
observada no trabalho de Pires et al.™. Em relacdo a circunstancia
em que ocorrem as intoxicagdes por agrotoxicos, de acordo com
Faria et al.?%, a proporcao relativa dos casos de tentativas de suici-
dio tende a ser menor em relacao aos casos ocupacionais.

Os casos de exposicao no ambiente de trabalho representam
30,3% e 20,6%, respectivamente, entre os sistemas de informa-
cdo. Esse percentual esta abaixo do esperado entre os notificados,
visto que, ao lidarem diretamente com os agrotoxicos, esses tra-
balhadores se tornam mais vulneraveis. O estudo de Magalhaes e
Caldas?* descreveu casos de exposicao ocupacional a produtos qui-
micos, no Distrito Federal, entre 2009 e 2013, em que 219 (57,3%)
trabalhadores sofreram intoxicacao pela exposicao aos produtos.

Observou-se que, para a variavel via de exposicao, os dados cole-
tados no Sinan nao geraram informacoes, devido ao alto percen-
tual de notificacoes ignoradas ou em branco (64,6%) (Tabela 2).
A auséncia de informacdes durante o preenchimento da ficha
pode dificultar uma analise mais aprofundada da situacao. Pelo
ClIATox/SC evidenciou-se que 50,6% das intoxicacoes notificadas
ocorreram pela via digestiva. Isto associa-se ao fato de que a
proporcao relativa dos casos de suicidio gerou mais registros
neste sistema e o preenchimento é mais fidedigno devido ao pre-
enchimento da ficha de caso durante o atendimento telefonico
pelo 0800. Com relacao as vias de administracao, os agrotdxicos
causam sinais de alerta e sintomas bastante semelhantes, o que
dificulta o reconhecimento (somente pelas manifestacées clini-
cas) do agente causador da intoxicacdo. Além de que é comum o
uso combinado de varios produtos, o que dificulta o manejo no
atendimento da intoxicacdo exogena'®.

Em vista disto, identificou-se os sinais e sintomas registrados no
ClATox/SC, que foram classificados de acordo com os sistemas do
corpo humano (Figura 1).

Os sinais e sintomas identificados com maior frequéncia estéo rela-
cionados ao sistema digestorio (32,6%), respiratorio (24,7%), neuro-
logico (5,8%), tegumentar (4,2%), sensorial (1,6%), urinario (1,2%),
endacrino (0,5%) e muscular (0,5%). Quanto ao adoecimento asso-
ciado ao trabalho agricola, os homens sao os mais vitimados pelo
suicidio, enquanto as mulheres sdo as mais atingidas por transtor-
nos neurologicos®. Para os casos mais fortemente relacionados ao
sistema respiratorio, ressalta-se a falta de utilizacao de EPI, predis-
pondo a acidentes durante a manipulagdo de agrotoxicos®.

Para um total de 640 atendimentos de intoxicacoes agudas obte-
ve-se que 246 (38,4%) eram provenientes de tentativas de suici-
dio, este resultado se relaciona com o percentual de sinais e sin-
tomas identificados para o sistema digestorio, em que, por meio
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Tabela 2. Perfil de morbidade segundo caracteristicas relativas a intoxicacao para a macrorregiao de satde do Vale do Itajai, em Santa Catarina, no
periodo de 2014 a 2018.

Bet F et al. Intoxicacdes por agrotoxicos em Santa Catarina, Brasil (2014-2018)

Sinan CIATox/SC

T (n° total = 594) (n° total = 640)

n° % n° %
Circunstancia*
Uso habitual 17 2,9 - -
Acidental 511 86,0 220 34,4
Ambiental 58 9,8 - -
Uso terapéutico 6 1,0 - -
Ocupacional - - 153 23,9
Tentativa de suicidio - - 246 38,4
Outro 2 0,3 21 3,3
Tipo de exposicao
Aguda-Unica 443 74,6 564 88,1
Aguda-repetida 135 22,7 31 4,9
Cronica 4 0,7 9 1,4
Aguda sobre crénica 2 0,3 15 2,3
Ignorado/em branco 10 1,7 21 3,3
Local de exposicao
Residéncia 380 64,0 450 70,3
Ambiente de trabalho 180 30,3 132 20,6
Trajeto do trabalho 1 0,2 - -
Ambiente externo 16 2,6 37 5,8
Outro 1 1,9 2 0,3
Ignorado/em branco 6 1,0 19 3,0
Via de exposicao
Digestiva 7 1,2 324 50,6
Cutanea 111 18,7 108 16,8
Respiratoria 82 13,8 192 30,0
Ocular 8 1,4 12 1,9
Parenteral 2 0,3 2 0,3
Outra 0 0,0 1 0,2
Ignorado/em branco 384 64,6 1 0,2
Desfecho dos casos de intoxicagao
Ignorado/em branco 18 3,0 5 0,8
Cura sem sequela 550 92,6 611 95,5
Cura com sequela 10 1,7 7,0 1,0
Obito 14 2,4 16 2,5
Perda de seguimento 2 0,3 1 0,2
Internacao hospitalar
Sim 300 50,5 137 21,4
Nao 292 49,2 490 76,6
Ignorado/em branco 2 0,3 13 2,0

Fonte: Sinan e CIATox/SC, 2020.
(-): Dado néo registrado no sistema de informagao; *A variavel circunstancia apresentou um total abaixo do esperado para os anos de 2015 e 2016;
Sinan: Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo; CIATox/SC: Centro de Informagao e Assisténcia Toxicoldgica de Santa Catarina, 2020.
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Figura 1. Sinais e sintomas identificados e classificados de acordo com os sistemas do corpo humano no CIATox/SC.

da ingestao o individuo introduz no organismo, de imediato, uma
elevada concentracao do composto alvo, podendo ser levado a
obito. Segundo Queiroz et al.?®, o acesso facilitado aos agrotoxi-
cos no ambiente domiciliar esta associado ao maior nimero de
casos de tentativas de suicidio.

Outro local de exposicdo é o ambiente externo, que correspon-
deu a 2,7% e 5,8% dos registros no Sinan e no CIATox/SC, respec-
tivamente. E relevante salientar que os agrotoxicos se tornam
uma fonte de contaminacao ao serem lancados no ambiente ou
por meio de residuos de agente quimico em embalagens vazias
que, sob acdo da chuva, podem contaminar o solo, aguas super-
ficiais e subterraneas?.

Conforme a Tabela 2, os casos, em sua maioria, resultaram em
cura sem sequelas para 92,6% dos registros no Sinan e 95,5% no
CIATox/SC. Para os casos de cura com sequelas obteve-se uma
frequéncia relativa de 1,7% no Sinan e 1,1% no CIATox/SC. Tais
valores apontam para os efeitos cronicos passiveis de notifica-
cdo. Com relacdo ao dbito, os valores absolutos do Sinan e do
SIM sao correspondentes, mas o CIATox/SC apresentou um valor
superior. Dessa forma, os bancos de dados apresentam muitas
inconsisténcias, pois o SIM deveria contabilizar todos os dbitos
devido ao registro destas informacdes na declaracao de obito.

Para as internacées hospitalares, houve a identificacao de 50,5%
dos casos no Sinan e 21,4% no CIATox/SC, o que pode indicar a
gravidade das intoxicacdes agudas. Entretanto, as inconsisténcias
com relagao ao SIH sao ainda maiores, prejudicando a analise.

Segundo Rebelo et al.?, a facilidade para se obter os agrotoxicos
e a sua variabilidade no mercado contribuem para a alta inci-
déncia de intoxicagOes. Apesar da compra de agrotoxicos ocorrer
mediante receituario agrondémico, prescrito por profissionais da
area, muitas vezes falta instrucdo aos usuarios sobre o manejo
seguro dos produtos. Isto ressalta a importancia do uso de EPI
para minimizar o risco e diminuir a ocorréncia de intoxicacgoes e

http://www.visaemdebate.incgs.fiocruz.br/

outros acidentes de trabalho. De acordo com as leis trabalhistas,
esses equipamentos devem ser fornecidos pelo empregador?.

Considerando as atividades efetuadas no momento da intoxica-
cao, de acordo com os dados do Sinan, conclui-se que a maior
exposicao aos agrotoxicos ocorre na fase de colheita (27,7%),
seguida da pulverizacao (17,5%) e da diluicao do produto
(14,4%), mas os dados ainda apresentam incompletude (28,6%)
ignorados/em branco ou nao se aplica (Figura 2).

De acordo com registros no CIATox/SC, foram descritos os prin-
cipais agrotoxicos envolvidos nas intoxicagdées (em dez ou mais
casos) e as consequéncias para a salde humana (Quadro). Esta
analise néo foi aplicada ao Sinan pela auséncia de identificacao
do produto (nome comum) no banco de dados.

Com excecao do paraquate, os outros trés herbicidas destacados
por serem responsaveis por dez ou mais casos de intoxicacdes
na regiao de estudo sao permitidos no Brasil. Este produto nao
é permitido na Unido Europeia** e seu uso é restrito nos Estados
Unidos da América (EUA)*. Para os herbicidas 2,4-D, diurom e
glifosato, as permissoes sao discordantes ja que esses produtos
sao permitidos na Unido Europeia*, enquanto nos EUA encon-
tram-se sob um processo de revisao de registro para garantir que
atendam aos padrdes cientificos e regulamentares atuais®.

0 herbicida glifosato foi o agrotoxico mais citado (194 casos) nos
registros. No Brasil, 217.592,24 toneladas de glifosato e seus sais
foram vendidos em 20197. Destaca-se também o fato de este
produto ter sido elencado entre os agrotoxicos cancerigeno para
humanos, devido aos mecanismos de genotoxicidade e estresse
oxidativo evidenciados, e as evidéncias limitadas para linfomas
nao Hodgkin (LNH), por uma subdivisao da Organizacao Mundial
da Salde (OMS) constituida por especialistas na area de toxicolo-
gia®. Entretanto, organizacdes como a Autoridade Europeia para
a Seguranca dos Alimentos (EFSA) e a Organizacao Conjunta para
Alimentos e Agricultura (FAO), na Reunidao da OMS sobre Residuos
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Figura 2. Formas de exposicao nos casos de intoxicacdes exdgenas para a macrorregido de saude do Vale do Itajai, em Santa Catarina, no periodo de

2014 a 2018.

Quadro. Agrotoxicos envolvidos no maior nimero de intoxicacdes registradas pelo CIATox/SC e os respectivos efeitos a salde humana para a
macrorregido de saide do Vale do Itajai, em Santa Catarina, no periodo de 2014 a 2018.

Classe Herbicida Inseticida
Nome comum 2,4-D Diurom| Glifosato Paraquate | Carbofurano | Chumbinho | Cipermetrina | Deltametrina | Fipronil | Imidacloprido
Classificacdo Classe | Classe Classe IV Em Cancelado Produto Classe Il Especifica |Classell| Classe lll
Toxicologica (a) Il reclassificacdo | classificacdo | clandestino/ para cada
desde 2018 sem registro produto
N° de casos 18 12 194 31 11 16 16 54 20 11
registrados
Potencial IARC | Possivelmente| NC |Provavelmente NC NC NC NC NC NC NC
carcinogénico | (b) | carcinogénico carcinogénico
EPA NC NC |Provavelmente NC NC NC NC NC NC NC
(¢ nio
carcinogénico

Fonte: Elaborado pelos autores, 2022.
(a) Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)?’; (b) International Agency
Protection Agency (EPA)**3"3233; NC: nada consta.

de Agrotdxicos (JMPR) determinaram que era improvavel que o
glifosato representasse um risco cancerigeno para humanos®®.
Em 2017, a agéncia de protecdao ambiental dos EUA (EPA) tam-
bém classificou o glifosato como provavelmente nao carcinogénico
para seres humanos®. Ja em 2020, este 6rgao emitiu uma decisao
provisoria para revisao do registro na qual continua manifestando
que nédo ha riscos de preocupacdo para a satde humana quando
o glifosato é usado de acordo com seu rotulo atual e manifesta
que é improvavel que este produto seja um carcindgeno humano®.
Com relacdo a associacdo entre a exposicdo ao glifosato e o LNH,
a agéncia avaliou os estudos recentes de Zhang et al.* e Leon et al.®
e afirmou que nenhum dos estudos revelaram impacto na avaliacao
de risco do glifosato e, portanto, no posicionamento da agéncia.

O herbicida 2,4-D, de expressiva utilizacao global, do grupo
quimico dos fenoxiacéticos, de classe toxicologica |, apresen-
tou 18 ocorréncias. Em 2019 foram comercializadas 52.426,92

http://www.visaemdebate.incgs.fiocruz.br/

for Research on Cancer (IARC)>%*; (c) United States Environmental

toneladas deste produto, que ocupa o segundo lugar entre os
agrotoxicos mais vendidos’. A International Agency for Research
on Cancer (IARC)? classifica esse agente como possivelmente car-
cinogénico para humanos e, junto com o glifosato, tem sido um
dos principais alvos de investigacdao na etiologia de diferentes
tipos de cancer, como o LNH, o que pode estimular futuras pes-
quisas e dar subsidio a regulacdo de medidas mais restritivas e
que contemplem a realidade da exposicao a agrotoxicos*'.

0 herbicida diurom do grupo quimico da ureia, classe toxico-
logica Ill, conforme a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa), possui ampla aceitacdo em diferentes paises e teve
12 ocorréncias no periodo analisado. Apesar de serem descri-
tos poucos efeitos agudos e nenhum efeito crénico por parte de
instituicoes de referéncia, no Brasil, EUA e Europa, na “Lista
de ingredientes ativos de grande consumo no Brasil com autori-
zacdo da Anvisa” elaborada pelo Instituto Nacional de Cancer?,

Vigil Sanit Debate, Rio de Janeiro, 2023, v.11: e02133 | 7



R

encontra-se uma classificacao a partir da EPA conferindo ao diu-
rom relagcdo com o cancer (neoplasia, sem localizacdo definida).

0 herbicida paraquate, pertencente ao grupo quimico dos bipiridi-
lios, teve 31 ocorréncias. Foi proibido no Brasil a partir de 22 de
setembro de 2020, em decorréncia de reavaliacdo toxicoldgica rea-
lizada pela Anvisa, conforme Resolucao da Diretoria Colegiada (RDC)
n° 177, de 21 de setembro de 2017 O ingrediente ativo ja foi banido
da Unido Europeia e possui classificacao de uso restrito (somente sob
a supervisao direta de um aplicador certificado) nos EUA.

Em relacao a produtos utilizados como inseticidas, a deltametrina
foi registrada em 54 ocorréncias. Como resultado da reavaliagao
toxicoldgica dos ingredientes ativos da Anvisa e, conforme RDC
n° 294, de 29 de julho de 2019, a classificacao toxicologica desse
agente é especifica para cada produto. Observa-se que é permi-
tido em outros paises e, com relacdo ao potencial carcinogénico,
nao foi encontrado nenhum estudo por parte das instituicées de
referéncia®®. As manifestaces clinicas de efeitos agudos a saude
sao as mesmas da cipermetrina, outro ingrediente ativo do grupo
quimico dos piretroides, que por sua vez, apresentou 16 registros.

0 inseticida fipronil, com 20 ocorréncias, possui classificacdo toxi-
colégica Il pela Anvisa. E permitido nos EUA, porém, foi banido da
Uniao Europeia. Com relacao ao potencial carcinogénico, ndo foram
encontradas manifestacoes de instituicoes de referéncia, e para os
efeitos agudos em humanos as informacoes eram muito limitadas.
Todavia, este produto possui propriedades neurotdxicas, mas a lite-
ratura nesta area aborda apenas os efeitos em animais**,

Em relacao ao grupo dos carbamatos, apesar de ter sido proibido
no Brasil, conforme a RDC n° 185, de 18 de outubro de 20174, o
carbofurano foi responsavel por 16 ocorréncias no periodo 2014-
2018 na regido de estudo. Este agente também foi proibido na
Uniao Europeia e nos EUA e possui restricdes de uso.

0 inseticida chumbinho, que pode pertencer tanto ao grupo qui-
mico dos carbamatos como dos organofosforados, com 16 ocor-
réncias registradas, € um produto clandestino e irregularmente
utilizado como raticida. Nao possui registro na Anvisa, nem em
nenhum outro 6rgao de governo. Os principais produtos utilizados
nas formulacdes sdo: aldicarb (proibido no Brasil), carbofurano
(carbamato), terbufds (organofosforado), forato (organofosfo-
rado), monocrotofos (organofosforado) e metomil (carbamato).

0 inseticida imidacloprido, com 11 ocorréncias, do grupo qui-
mico dos neonecotinoides, possui classificacdo toxicologica Il
pela Anvisa, e é amplamente permitido em diferentes paises. Os
agrotoxicos deste grupo quimico tém recebido atencao devido
aos seus efeitos adversos em organismos e ecossistemas, inclu-
sive riscos potenciais a saude dos aplicadores*.

As restricoes para esses inseticidas sao mais restritas nos
EUA, sendo o fipronil o Unico produto permitido e os demais
enquadram-se sob nao carcinogénico (NC), restrito ou analise
de registro.

Os sinais e sintomas apresentados na Figura 1, apesar de serem
mais identificados em intoxicacoes agudas, com o uso acentuado
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e prolongado podem provocar intoxicacdes cronicas com risco
de desenvolverem doencas graves e cancer. Sendo que alguns
desses produtos apresentam potencial carcinogénico de acordo
com as classificagOes toxicologicas definidas pela Anvisa, a EPA
e a IARC (Quadro 1).

De modo geral, os sinais e sintomas relatados nos quadros agudos
sdo comuns a maioria dos agrotoxicos, o que dificulta a identi-
ficacdo do agente causador. Normalmente, os casos leves sao
caracterizados por nauseas, vomitos, cefaleia, tontura, irritacdo
de pele e mucosas®. Os casos moderados a graves apresentam
sinais relacionados ao nivel de consciéncia com desorientacao,
hiperexcitabilidade, parestesias, convulsoes, dificuldade respi-
ratoria, contraturas musculares, hemorragia, podendo inclusive,
em casos graves, causar obito se a pessoa afetada nao for levada
a um servico de saude. Os efeitos cronicos ocorrem por expo-
sicdes prolongadas ao produto quimico'™, podendo permanecer
semanas, meses, anos ou até mesmo geracdes apos o periodo de
contato. As consequéncias sao problemas neurologicos, hema-
tologicos, respiratorios, cardiovasculares e cancer. Além disso,
estas intoxicacdes podem acarretar problemas genéticos, como
malformagdes congénitas® em fetos expostos durante a gestacao.

CONCLUSOES

Os dados revelaram incompletude e inconsisténcias nas infor-
macoes, falta da integracao dos dados entre os sistemas de
informacao e subnotificacao elevada. O fortalecimento dos SIS
€ necessario para que sejam geradas informacdes que subsi-
diem politicas de saude para os grupos populacionais envolvidos,
sendo necessarias diferentes acdes de salde publica e ocupacio-
nal para a diminuic&o dos riscos. O setor salde precisa continuar
investindo em capacitacdo para os profissionais de saude para
qualificar o preenchimento dos dados nestes sistemas. Neste
sentido, as acdes de vigilancia e fiscalizacdo sao necessarias nos
municipios do ponto de vista da organizacéo do processo de tra-
balho, ja que os dados revelaram alto risco de exposicao. E rele-
vante incentivar também acbes de prevencao, pois os casos de
intoxicacdes intencionais (tentativas de suicidio) sao frequentes.

Em relagao aos efeitos prejudiciais a saide humana da manipula-
cdo de agrotoxicos, evidenciou-se a sua manifestacao, predomi-
nantemente, nos sistemas digestdrio, respiratdrio e neurologico,
do corpo humano.

0 manejo adequado dos residuos de produtos quimicos revela-se
uma importante questao de saneamento ambiental, assim como
a necessidade de implantar agbes de capacitacao integral aos
usuarios para que se incrementem as medidas de protecédo e
controle de danos e a implementacado da logistica reversa em
relacdo aos envases dos produtos. Além disso, poderia ser dire-
cionado um maior aporte de recursos, ndo s6 para a diminuicao
da toxicidade dos produtos, mas também na busca de alternati-
vas agroecologicas de producdo. Diante do cendrio de extrema
vulnerabilidade da populagdo da macrorregiao de saude do Vale
do Itajai, e da populagéo brasileira como um todo, as doencas e
os agravos causados pelos agrotoxicos, diretrizes regulatorias e
legislacoes mais restritivas sao urgentes.
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