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RESUMO

Introducéo: A protecdo legal do aleitamento materno no Brasil ocorre por meio da
Norma Brasileira de Comercializacao de Alimentos para Lactentes e Criancas de Primeira
Infancia, Bicos, Chupetas e Mamadeiras (NBCAL), que regula a promocdo comercial e
a rotulagem de alimentos e de produtos para recém-nascidos e criancas com até trés
anos, como formulas infantis. Objetivo: Verificar o cumprimento da NBCAL em sites de
supermercados e de farmacias brasileiros que comercializam férmulas infantis. Método:
Estudo quantitativo, observacional, transversal e descritivo. Foram selecionados sites
de farmacias e supermercados na plataforma de busca Google®, nos quais formulas
infantis estavam disponiveis para compra. A coleta de dados nos sites foi realizada
com checklist adaptado as recomendacdes da NBCAL referentes a promocédo comercial.
A andlise de dados foi realizada por meio de estatistica descritiva. Resultados:
Nos 30 sites pesquisados, o total de publicacdes com objetivo comercial de formulas
infantis foi de 1.109. Foi observado que, com relacdo a promocao proibida das formulas
infantis para lactentes e das formulas infantis de seguimento para lactentes, as farmacias
apresentaram 74 (aproximadamente, 10,00%) de inadequacdes e os supermercados, nove
(5,59%). Ja paraa publicidade permitida das Formulas Infantis de Seguimento para Crianca
de Primeira Infancia, os supermercados apresentaram 32 (100,00%) inconformidades e
as farmacias, 154 (69,06%) inconformidades. Conclusdes: Nenhum site de farmacia e
supermercado cumpre totalmente a recomendacdo da NBCAL. Assim, sdo necessarios
o fortalecimento do monitoramento e a fiscalizacdo de comércio eletronico de
formulas infantis.

PALAVRAS-CHAVE: Aleitamento Materno; Alimentos Infantis; Vigilancia
Sanitaria; Marketing; Comércio Eletronico
ABSTRACT

Introduction: The legal protection of breastfeeding in Brazil occurs through the Brazilian
Standard for the Marketing of Food for Infants and Young Children, Nipples, Pacifiers and
Bottles (NBCAL), which regulates the commercial promotion and labeling of foods and
products for newborns and children up to three years of age, such as nipples, pacifiers,
bottles, industrialized baby food and infant formulas. Objective: To analyze compliance
with NBCAL on Brazilian supermarket and pharmacy websites that sell infant formulas.
Method: This quantitative, observational, cross-sectional, and descriptive study, in
which pharmacy and supermarket websites were randomly selected on the Google®
search platform, where infant formulas were available for purchase. Data collection on
the websites was carried out using a checklist adapted to NBCAL recommendations for
commercial promotion. Data analysis was performed using descriptive statistics. Results:
Among the 30 websites included, 1,109 infant formulas were published with commercial
objectives. It was observed that, in relation to the prohibited promotion of Infant
Formulas for Infants and Follow-up Infant Formulas for Infants, pharmacies presented
approximately 74 (10.00%) inadequacies and supermarkets 9 (5.59%). Regarding the
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permitted advertising of Infant Follow-up Formulas for Early Childhood Children, supermarkets presented 32 (100,00%) non-conformities
and, in pharmacies, the non-conformity was 154 (69.06%). Conclusions: No pharmacy or supermarket website fully complies with the
NBCAL recommendations. Therefore, it is necessary to strengthen monitoring and inspection of the electronic commerce of infant

formulas.

KEYWORDS: Breastfeeding; Infant Food; Health Surveillance; Marketing; E-Commerce

INTRODUCAO

O leite humano é considerado o investimento mais duradouro nos
aspectos fisicos, cognitivos e sociais', e apresenta componentes
importantes para o crescimento e desenvolvimento da crianca
resultantes da natureza dindmica e interacional da amamenta-
cdo, bem como das propriedades vivas do leite humano?.

Assim, o aleitamento materno traz varios beneficios para a salde
da crianga, a curto e a longo prazo, como a reducao do risco de
doencas infecciosas, diarreia e alergias durante a infancia, de
mortalidade e desnutricao, do risco de obesidade e diabetes?#%¢.
Além disso, a amamentacado melhora os escores de inteligéncia’
e o capital humano, repercutindo em efeitos positivos na vida
adulta a partir do aumento de escolaridade e renda®.

Ainda, a amamentacéo fortalece o vinculo mae e filho, auxi-
liando no desenvolvimento emocional e cognitivo® e beneficiando
a mae, ao protegé-la contra cancer de mama, cancer do ovario,
diabetes mellitus tipo 2 e doencas cardiovasculares*+>,

Para a familia e cuidadores, o leite materno é uma fonte de
nutricdo barata, por sua producdao nao depender de fatores
externos, gerando economia de tempo, de agua e de combus-
tivel e ndo comprometendo o or¢camento familiar>+. Beneficios
econémicos para o pais também podem ser observados com o
aumento da amamentacao. Nesse sentido, ha a possibilidade de
reduzir custos de tratamento para doencas na infancia em pelo
menos 1,8 milhdo de ddlares para o Brasil com o aumento de 10%
nos indices de amamentacao exclusiva até os seis meses’.

O aleitamento materno exclusivo (AME) é recomendado até os
seis meses de vida e o aleitamento materno até os dois anos
ou mais?*1%'_ A Organizacdo Mundial da Saide (OMS) propde a
meta de 70% de criancas menores de seis meses em AME e de 80%
de criancas menores de 12 meses em aleitamento materno em
todos os paises até 2030". Contudo, em todo o mundo, menos
de metade das criancas sao amamentadas conforme as reco-
mendacOes da OMS''. Além disso, as vendas de formulas lacteas
aumentaram nas Ultimas décadas, representando USS 1,5 bilhao
de délares em 1978 e USS 55,6 bilhdes de dolares em 2019°.

No Brasil, a prevaléncia de aleitamento materno esta abaixo do
recomendado pela OMS, como mostra o Estudo Nacional de Ali-
mentacao e Nutricao Infantil (ENANI) que apresentou 45,7% de
prevaléncia do AME em 2019 e desigualdades regionais'2.

No cenario brasileiro, as agcdes de promocao, protecao e apoio
ao aleitamento materno estdo inseridas na Politica Nacional de
Atencao Integral a Satde da Crianca que propde acgoes articuladas
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em diferentes niveis de atengdo, possuindo como eixo central
a articulacao politica nas trés esferas de gestao''. No eixo de
protecao legal, esta inserida a Norma Brasileira de Comercializa-
cdo de Alimentos para Lactentes e Criancas de Primeira Infancia,
Bicos, Chupetas e Mamadeiras (NBCAL).

O Brasil foi um dos primeiros paises a implementar a Norma
de Comercializacao de Alimentos para Lactentes em 1988,
apos a aprovacao do Codigo Internacional de Substitutos do
Leite Materno'>. Em 2006, foi criada a Lei Federal n° 11.265,
de 3 de janeiro de 2006, que regulamenta a comercializagao
de alimentos para lactentes e criancas de primeira infancia
e de produtos de puericultura correlatos. Nove anos depois,
a Lei n°® 11.265/2006 foi regulamentada pelo Decreto n° 8.552
em 3 de novembro de 2015". Contudo, esse Decreto foi revogado
e incorporado ao Decreto n° 9.579, de 22 de novembro de 20188,
que consolida atos normativos editados pelo Poder Executivo
Federal que dispdem sobre a tematica do lactente.

Assim, a protecao legal do aleitamento materno no Brasil ocorre
por meio da NBCAL, composta por um conjunto de regulamenta-
¢des como: a Portaria do Ministério da Salde n° 2.051, de 8 de
novembro de 2001, a Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC)
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) n° 221, de 5
de agosto de 2002?°, a RDC da Anvisa n° 222, de 5 de agosto de
2002%', a Lei n® 11.265/2006 e o Decreto n° 9.579/2018%.

A NBCAL regula a promocao comercial e a rotulagem de alimen-
tos e de produtos para recém-nascidos e criancas com até trés
anos de idade, como bicos, chupetas, mamadeiras, papinhas
industrializadas e formulas infantis. O objetivo desta norma é
proteger e incentivar o AME e a continuidade de oferta do leite
materno até os dois anos de vida ou mais, na medida em que
assegura o uso adequado desses alimentos e produtos, para nao
influenciarem na amamentacao?.

Uma das orientacdes da norma é a incorporacédo das frases de
adverténcia do Ministério da Salde, que alertam sobre a impor-
tancia do aleitamento materno. O alerta deve estar proximo ao
produto que esta disponivel para venda. Além disso, a promo-
cdo comercial é proibida para Formula Infantil para Lactente,
Formula Infantil de Seguimento para Lactente, bico, mamadeira
e chupeta, bem como ¢ vedada a venda casada, por instigar o
consumidor com possiveis vantagens ao adquirir o produto’®?.

Os produtos regulados pela NBCAL sao encontrados em estabele-
cimentos comerciais, como supermercados e farmacias, em lojas
fisicas e comércio eletronico. Portanto, a NBCAL é importante
instrumento para o controle da publicidade indiscriminada dos
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alimentos e produtos de puericultura que concorrem com o alei-
tamento materno, como as formulas infantis’e.

A promocao comercial de férmulas infantis deve ser fiscalizada
por agéncias reguladoras e monitorada por toda a sociedade,
tanto em estabelecimentos fisicos quanto em comércio ele-
tronico, como sites de supermercados e farmacias, sobretudo
devido ao aumento do volume de compras efetuadas online no
Brasil nos ultimos anos?. As plataformas digitais aumentam o
alcance e a influéncia do marketing abusivo que contorna e
viola o Cddigo Internacional de Substitutos do Leite Materno' e
a NBCAL, o que constitui uma importante barreira para a ama-
mentacao. Portanto, o objetivo do presente estudo foi verificar
o cumprimento da NBCAL em sites de supermercados e de farma-
cias brasileiros que comercializam formulas infantis.

METODO

Trata-se de um estudo de abordagem quantitativa, observa-
cional, transversal e descritiva. A coleta de dados ocorreu de
setembro a outubro de 2020, tendo sido utilizado um checklist
elaborado pela Rede Internacional em Defesa do Direito de Ama-
mentar (IBFAN) Brasil, adaptado pela Vigilancia Sanitaria do
Parand, para avaliar a adequacdo da comercializacao de formu-
las infantis a NBCAL. O checklist continha os itens referentes a
promocao comercial que foram analisados nos sites de farmacias
e supermercados brasileiros (Quadro)¢:1820,21,

De acordo com as legislacoes especificas, as formulas infantis
para lactentes (FIL) sdo destinadas a criancas de 0 a 5 meses e 29
dias, podendo ser em p6 ou liquido, e que possuem a finalidade
de suprir as necessidades nutricionais de lactentes sadios?. Ja as
formulas infantis de seguimento para lactentes (FISL) sdo destina-
das para criancas de 6 meses a 11 meses e 29 dias e as formulas
infantis de seguimento para crianca de primeira infancia (FIPI) séo
indicadas para criangas de 12 a 36 meses, sendo em po6 ou liquido,
visando suprir as necessidades nutricionais de criancas sadias?.

Para FIL e FISL, foi avaliada a presenca de promoc¢ao comercial
proibida, ou seja, valores inferiores aos normalmente pratica-
dos e venda casada com outros produtos do mesmo segmento.
Ja para as FIPI, foi verificada a existéncia e adequacao da frase
de adverténcia estipulada pelo Ministério da Salude, que deve
estar disponivel de forma legivel, visivel ao consumidor e pro-
xima ao produto, sendo ela: “O Ministério da Saude informa:
o aleitamento materno evita infeccbes e alergias e é reco-
mendado até os dois anos de idade ou mais”'. Deste modo,
as FIPI foram avaliadas em duas categorias: auséncia da frase de
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adverténcia e frase de adverténcia inadequada, por estar sem a
caixa de texto estipulada ou estar ao final do site.

A amostra propositiva deste estudo foi composta por 30 sites de
farmacias e supermercados nacionais. A plataforma Google® foi
utilizada para a busca, com a insercdo dos descritores “farma-
cia” e “supermercado”. Os sites foram selecionados conforme
ordem de resultados na plataforma Google® e foram incluidos
na pesquisa aqueles que, apos a insercao do descritor “férmula
infantil” em seus buscadores na pagina inicial, apresentaram
como disponiveis entre os produtos ofertados as FIL, FISL e FIPI.

Para organizacao dos dados coletados, assumiu-se a sigla “FAB”
junto a um codigo numérico para identificar os fabricantes, com
vistas a manter a confidencialidade. = O fabricante com maior
nimero de formulas infantis comercializadas nos sites analisa-
dos (considerados distribuidores) foi apresentado nos resultados
como “FAB 1” e, assim, se organizou, de modo decrescente, até
alcancar o total de fabricantes encontrado. Considerou-se como
fabricante as indUstrias que manipulam, processam as respecti-
vas formulas infantis?” e considerou-se como distribuidor os sites
(farmacias e supermercados) encarregados de fazer divulgacao
e comercializacdo das formulas de acordo com o tipo de produto
comercializado (FIL, FISL e FIPI) por fabricante.

Para analise de dados, considerou-se como nao conformidade a
presenca de promocao comercial proibida de FIL e FISL e, para
FIPI, a inexisténcia ou inadequagao da frase de adverténcia do
Ministério da Saude em destaque nos sites de farmacias e super-
mercados incluidos no estudo.

Foi realizada estatistica descritiva, com frequéncia absoluta e
relativa, mediana e valores minimos e maximos, com o software
Microsoft Office Excel®. Os resultados foram apresentados sepa-
radamente para cada categoria de féormula infantil e para os
sites de farmacias e sites de supermercados.

Por se tratar de pesquisa que utiliza informacdes de acesso
publico, este estudo dispensa submissao ao Comité de Etica em
Pesquisa com seres humanos, atendendo a Resolucédo do Conse-
lho Nacional de Saude n° 510, de 7 de abril de 2016%.

RESULTADOS

Para selecédo dos 30 sites para compor a amostra, foi necessario
acessar 46 sites, sendo que 16 estavam de desacordo com os
critérios de inclusdo. Assim, foram incluidos 15 farmacias e 15
supermercados virtuais.

Quadro. Itens referentes ao checklist analisados para as categorias de formula infantil. Curitiba, Brasil, 2024.

Foérmula Infantil para Lactente

Formula Infantil de Seguimento para Lactente

Férmula Infantil de Seguimento para Crianca
de Primeira Infancia

Existéncia de promog&ao comercial proibida
(venda casada de formulas com outros produtos
infantis OU precos inferiores aos praticados)

Existéncia de promog&o comercial proibida
(venda casada de formulas com outros produtos
infantis OU precos inferiores aos praticados)

Existéncia da frase de adverténcia do Ministério

da Salde em destaque (tamanho de letra, caixa

alta, negrito, emoldurado, proximo ao produto
e de entendimento claro)

Fonte: Elaborado pelos autores a partir de Brasil, 2006'.
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Tabela. Quantitativo de formulas infantis de acordo com fabricante. Curitiba, Brasil, 2024.

Farmacia Supermercado Total de formulas infantis por

Fabricante fabricante (n)

FIL FISL FIPI FIL FISL FIPI (Mediana; min.-max.)
FAB 1 158 154 141 27 37 18 535 (89; 158-18)
FAB 2 114 99 51 50 40 14 368 (50,5; 114-14)
FAB 3 52 41 20 0 0 0 113 (10; 52-0)
FAB 4 37 14 0 3 4 0 58 (3,5; 37-0)
FAB 5 10 10 11 0 0 0 31 (5; 11-0)
FAB 6 2 2 0 0 0 0 4 (0; 2-0)

Fonte: Elaborada pelas autoras, 2024.

FIL: Formula infantil para lactente; FISL: Formula infantil de seguimento para lactente; FIPI: Formula infantil de seguimento para crianca de primeira

infancia; FAB: Fabricante.
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FIL: Formula infantil para lactente; FISL: Formula infantil de seguimento para lactente; FIPI: Férmula infantil de seguimento para crianca de

primeira infancia.

Figura. Frequéncia relativa de inadequacao encontrada nos sites de estabelecimentos comerciais para formula infantil para lactente, formula infantil
de seguimento para lactente e formula infantil de seguimento para crianca de primeira infancia. Curitiba, Brasil, 2024.

O total de publicagées com objetivo comercial de formulas infantis
observadas nos sites foi de 1.109, sendo 453 (40,85%) de FIL, 401
(36,16%) de FISL e 255 (22,99%) de FIPI. Foram identificados seis
fabricantes de formulas infantis nos sites dos estabelecimentos ava-
liados. O FAB 1 apresentou mediana de 89 formulas infantis apresen-
tadas para comercializacdo, sendo o fabricante com maior nimero
de FIL, FISL e FIPI nas farmacias e nos supermercados (Tabela).

Nos sites de farmacias, foram identificadas 373 FIL, 320 FISL e
223 FIPI, totalizando 916 férmulas infantis, enquanto nos sites
de supermercados, o total foi de 193, sendo 80 FIL, 81 FISL e 32
FIPI. Nas farmacias, foi verificado que a publicacdo com objetivo
comercial de 40 FIL e de 34 FISL apresentou promocao comercial
proibida, com inadequacao para o quesito precos inferiores aos
praticados, representando, aproximadamente, 10,00% das FIL e
FISL avaliadas nesse tipo de comércio eletronico. Nos sites de
supermercados, foi verificado que os precos estavam menores

http://www.visaemdebate.incqgs.fiocruz.br/

que o praticado para trés FIL e seis FISL (Figura). Para a venda
casada de FIL e FISL, nao foram encontradas inconformidades
nos comércios eletronicos avaliados.

Com relacao a FIPI, nos sites de farmacias, a frase de adverténcia
estava ausente em 132 (59,19%) e estava inadequada quanto ao
conteudo do texto em 22 (9,87%). Nos sites de supermercados,
a inadequacao foi de 25 (78,13%) para auséncia da frase de adver-
téncia e, para frase diferente do recomendado pela NBCAL, sete
(21,87%) apresentaram-se inadequadas (Figura).

DISCUSSAO

Este estudo procurou identificar o cumprimento da NBCAL na
internet por meio de sites de farmacias e supermercados frente
a promogao comercial e a publicidade de produtos lacteos desti-
nados a criancas menores de trés anos.
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Em estudos publicados recentemente, foi realizada avaliacao
da adequacdo ao recomendado pela NBCAL em ambientes fisi-
cos?®3%3 e online®', mas nao foram encontradas pesquisas com
dados coletados a partir de sites do Brasil apos a pandemia oca-
sionada pela COVID-19, periodo em que se observou o aumento
de utilizacdo do comércio digital.

A avaliacdo do cumprimento da NBCAL em sites de farmacias e
supermercados, no que se refere a promocao comercial de FIL e
FISL e a frase de adverténcia para FIPI, revelou inadequacdes.
Foram encontradas mais inconformidades de FIL e FISL nos sites
de farmacias, estabelecimentos que prestam orientacao sanita-
ria e assisténcia a saude. Ja para FIPI, o estabelecimento que
apontou maior proporcao de inadequacao foram os supermerca-
dos, ocorrendo em todos dos sites incluidos no presente estudo.

No Brasil, 134 milhdes de usuarios tém acesso a internet, obtendo
ampla variedade de informacoes e servicos disponiveis a qualquer
momento®2. Em 2020, foi observado aumento das compras em
ambiente virtual, justificado pela pandemia instaurada, em virtude
do surto mundial do novo coronavirus. Nesse contexto, familias
foram obrigadas a se afastar de suas rotinas mais basicas, como ir
ao supermercado e farmacia por conta do risco e exposicao®.

N&o s6 a procura por itens basicos e necessarios em supermer-
cados e farmacias, mas, também, a compra impulsiva e desne-
cessaria teve seu aumento substancial. Os distribuidores de for-
mulas infantis, como farmacias e supermercados, atuam como
canais de divulgacao de produtos, com o objetivo de obter lucro,
e, também, devem estar sujeitos a fiscalizacdo. Assim, estimu-
lam o consumo de formulas infantis e o afastamento entre mae e
filho, mesmo com evidéncias da importancia da continuidade do
aleitamento materno perante o cenario da COVID-19%.

Contudo, desde 2009, monitora-se o impacto das plataformas
digitais sobre a comercializacao de alimentos e produtos desti-
nados a lactentes e criancas de primeira infancia, como mostra o
estudo de Bartolini et al.?*, em que os sites disponiveis na inter-
net apresentaram 86,6% de irregularidades referente a NBCAL.
Outra consideracao relevante do estudo citado é que os sites de
vendas online foram os principais veiculos de irregularidades,
comparados as revistas, radios e estabelecimentos fisicos. Mas
eles tém como inadequagdes mais frequentes a auséncia da frase
do Ministério da Saude e a promocé&o comercial proibida®, refor-
cando os resultados encontrados no presente estudo, em que
essa inconformidade foi identificada nos sites de supermercados
e farmacias.

Em 2017, Silva et al.* verificaram o cumprimento da NBCAL em
estabelecimentos fisicos de farmacias, supermercados e lojas que
ofertavam produtos abrangidos pela NBCAL e identificaram que
a promocao proibida referente as FIL e FISL nas farmacias foi de
94,2% e nos supermercados de 54,9%, deixando evidente que as
farmacias demonstraram um maior descumprimento do que rege a
norma3’, o que corrobora os resultados encontrados neste estudo.

No estudo de Prado e Rinaldi*'!, todas as farmacias pesquisadas
apresentaram pelo menos duas nao conformidades. A principal
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nao conformidade identificada nesses sites estava relacionada
com publicidade e vendas, deixando evidente a premissa de
que ainda existe pouca ou nenhuma fiscalizacao para a correta
comercializacao de tais itens®'.

Desde antes de a NBCAL se tornar uma lei federal, a rede IBFAN
Brasil, sociedade civil organizada com membros em todo o Bra-
sil, vem realizando anualmente monitoramentos que explicitam
a constancia de muitas dessas violacdes ao codigo brasileiro®. A
briga acirrada pelo cumprimento dessa lei se da com as industrias
multinacionais e seu poder exercido. Vitdrias foram consagradas
durante o processo, como a diminuicao do apelo antigamente
empregado em cima destes produtos com imagens que encora-
javam o consumo. Entretanto, a publicidade, mesmo que disfar-
cada, ainda existe, induzindo o consumidor a compra, fazendo
com que adquira as formulas no primeiro obstaculo encontrado na
pratica do aleitamento materno*®, aproveitando da fragilidade das
familias e explorando as preocupacdes dos pais em relacdo a ma
interpretacdo de comportamentos normais, tipicos e instaveis de
bebés, como sinais de insuficiéncia de leite por meio de alegacoes
de produtos em suas mensagens publicitarias?.

Em um estudo recente publicado por Rollins et al.", foi colocada
em evidéncia a forma como as indUstrias de formulas lacteas
exercem sua influéncia para ganhar cada vez mais consumido-
res, criando barreiras a amamentacdo e prejudicando o acesso
a informacdes objetivas e ao apoio a alimentacdo de bebés.
Aindustria usa um sistema de influéncia multifacetado, sofisticado,
com recursos poderosos, utilizando profissionais de saude para criar
confianca em seus produtos e aproveitando das deficiéncias nas
politicas e regulamentacoes de salde pUblica, e tudo isso as custas
da salde e dos direitos das familias, mulheres e criancas''.

A auséncia de fiscalizacdo, aliada a estratégias agressivas de
marketing digital por parte dessas empresas, pode favorecer a
propagacao de desinformacdo e comprometer a salde infantil,
desencorajando a amamentacao. O Brasil destacou-se nessa causa
ao liderar a apresentacao de uma resolucao contraria a essas pra-
ticas, que sera avaliada na Assembleia Mundial da Salde (AMS)
em 2025%. Portanto, embora o Brasil seja destaque internacional-
mente por possuir um conjunto de dispositivos legais que visam
proteger a amamentacao do marketing abusivo considerado um
dos melhores do mundo, existem inimeros desafios para a fisca-
lizacdo e o monitoramento adequados por parte dos 6rgaos com-
petentes, como falta de recursos humanos, de conhecimento téc-
nico e de capacitacao dos orgéos fiscalizadores, fazendo com que,
em muitos locais, a atuacao seja realizada a partir de denuncias.
A fiscalizacdo aos estabelecimentos é esporadica e ineficaz, cons-
tatada pelo nimero elevado de infracdes?. Observa-se, também,
a falta de sensibilizacao e de atividades educativas voltadas espe-
cialmente para comerciantes, que também deveriam ser realiza-
das pelas agéncias de Vigilancia Sanitarias locais.

No presente estudo, as formulas que mais apresentaram incon-
formidades foram as FIPI, que, segundo a NBCAL devem apre-
sentar a frase do Ministério da Salde ao lado ou proximo ao
produto, alertando o consumidor sobre a importancia da ama-
mentacao continuada até os dois anos de vida ou mais. Mesmo
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com os indices de criancas amamentadas com o leite materno
aumentando nos ultimos anos®, ainda assim a procura por for-
mulas infantis é grande, pois as vendas aumentam a cada ano'.

A maneira com que estas formulas infantis estdao sendo comer-
cializadas apresenta alta frequéncia de inconformidade refe-
rente a NBCAL, fazendo com que os pais/responsaveis e crian-
cas estejam expostos ao seu consumo inadequado. A falta de
informacéao sobre os possiveis maleficios e o uso do marketing
os induzem a adquirir determinados produtos sem a necessi-
dade ou recomendacéo. E preciso colocar o direito das criancas
e das mulheres como ponto central, a fim de proteger os pais,
familias e a sociedade como um todo do sistema de marketing
comercial abusivo voltado aos produtos alimentares para crian-
cas menores de trés anos''.

A amamentacao requer abordagens sociais e coletivas, e deve-se
levar em consideracao a desigualdade de género, nao sendo res-
ponsabilidade exclusiva das mulheres?. A fiscalizacao por parte dos
orgaos responsaveis deveria ser mais rigida e frequente. As autori-
dades responsaveis pela fiscalizacdo da NBCAL sdo as agéncias de
Vigilancia Sanitarias municipais e estaduais. No entanto, a Ultima
fiscalizacdo nacional realizada pela Anvisa foi em 2006%. Acoes
deste cunho devem ser constantes para que possam se tornar efi-
cazes e eficientes no ato de inibir o descumprimento da NBCAL.

A NBCAL precisa ser mais conhecida pela populacdao em geral,
para isso, € indicado que seja investido em educacdo durante
o pré-natal, garantindo informacées imparciais sobre a alimen-
tacao de criancas menores de trés anos, para que os cuidado-
res, ao adquirirem estes substitutos do leite materno, tenham
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