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Neste numero tematico, intitulado Vigildncia Sanitdria e a Promogdo da Alimentacgdo Ade-
quada e Sauddvel: Impasses, Desafios e Perspectivas, € apresentada ao leitor uma selecao
de trabalhos cientificos que transitam na interface entre a questao alimentar e nutricio-
nal e a vigilancia sanitaria, na perspectiva da Politica Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional e das politicas nacionais de promocéo da saude. Trata-se de assunto candente,
que instiga governos, movimentos sociais e pesquisadores atuantes no campo da satde
coletiva brasileiro, entrelacando saberes e praticas.

Para realizar este projeto, uma chamada publica foi aberta e a Revista Visa em Debate
recebeu mais de 100 manuscritos durante o periodo. Foi dificil, portanto, chegar ao
conteldo final, tendo em vista o expressivo nimero de contribuicdes, que qualifica-
ram esse processo e aumentaram a responsabilidade da equipe editorial envolvida.
Desse modo, o proposito de construcao deste tematico, de carater plural, contem-
plando abordagens quanti e qualitativas e, sobretudo, garantindo a diversidade regio-
nal dos textos eleitos, foi abrir as portas para esta discussao emergente no campo da
nutricdo e da saude coletiva.

A comida de rua abre o conjunto de artigos, com atenc&o especial as contendas da regu-
lacdo. Com o desenvolvimento socioecondmico brasileiro se observa aumento no consu-
mo de refeicdes fora do lar. O comércio ambulante de alimentos integra este universo,
guardando especificidades culturais de cada regiao, a serem preservadas, e impactando
diretamente sobre a salde urbana. Tal é o caso do acai, alimento fundamental na Regido
Norte do Brasil, cujo consumo tem sido relacionado a transmissao oral da doenca de Cha-
gas aguda. Da Regiao Nordeste sobressai o estudo de caso em um grande centro urbano,
Salvador, Ba, no qual se chama atencao para a relevancia socioecondmica e cultural da
comida de rua, demandando gestao intersetorial e solidaria da vigilancia. Identificam-se
limites da atuagao de vigilancia sanitaria restrita a acao fiscalizatoria, sem considerar as
peculiaridades sociais, econémicas e culturais desse fenémeno.

A problematica dos patogenos veiculados por alimentos, a partir do processo de globaliza-
cao econdmica, é outro tema abordado cujas origens sdo de dificil identificacdo, obstacu-
lizando o estabelecimento de medidas regulatorias. Apesar do avanco das tecnologias, os
surtos envolvendo alimentos ndo tém diminuido, indicando a necessidade de novas abor-
dagens de investigacdo e atuacdo. No ambito do desenvolvimento tecnoldgico mundial, a
producédo de organismos geneticamente modificados (OGM) é tema de revisao bibliogra-
fica sobre o aparato regulatério da biosseguranca nacional, em comparacéo ao de outros
paises, concluindo-se sobre a necessidade de rever e aprimorar o mesmo, em nome da
protecao a salde humana e animal e ao ambiente.

A producdo artesanal é objeto de alguns trabalhos; em um deles discute-se o impasse
entre o processamento industrial e a necessidade de legitimar formas de conhecimento
tradicionais na producao de alimentos, como € caso do queijo serrano, produzido no Sul
do Pais. Ainda, os efeitos do processamento industrial versus processamento doméstico e
os residuos de defensivos agricolas sdo tratados em estudo de revisdo, no qual se ressalta
a necessidade de garantir a seguranca dos alimentos.
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A vigilancia alimentar e nutricional abriga outra leva de contri-
buicdes, incluindo uma pesquisa qualitativa, na qual se prop0s
uma escala para medir atitudes dos clientes em relacao aos ris-
cos do consumo de refeicdes em restaurantes self service; e um
estudo de monitoramento de fatores anti-nutricionais na inges-
tao de minerais, apontando a preméncia de regulacéo regional
em nome da qualidade nutricional das refeicoes.

Os embates da regulacdo da rotulagem de alimentos compoem
outro tema crucial aqui presente. Em um dos trabalhos analisa-
ram-se medidas caseiras dos rotulos dos alimentos processados
comercializados no Brasil e a nao padronizacao nos tamanhos
das porgoes foi verificada, comprometendo a utilizacao dessas
informacdes pelos consumidores. Ja em estudo em que se buscou
compreender o processo comunicativo na vigilancia sanitaria,
sob a otica do direito a informacdo sobre rotulagem de alimen-
tos, identificaram-se falhas na aplicacao da legislacao pelo setor
industrial, assim como forte apelo publicitario ao consumo, além
de dbices na acéo fiscalizatoria.

No terreno da agricultura familiar e da vigilancia sanitaria, o leitor
é brindado com reflexdes de distintos referenciais. Em um dos
trabalhos, realizado no Centro-Oeste brasileiro, implantou-se um
programa de Boas Praticas Agricolas e Boas Praticas de Fabricagao,
em atendimento as exigéncias sanitarias na comercializacao de
alimentos da agricultura familiar para o Programa Nacional de Ali-
mentacao Escolar (PNAE). Em outro artigo, determinaram-se pa-
rametros higiénico-sanitarios adotados por municipios do estado
de Sao Paulo na compra de alimentos da agricultura familiar para
o PNAE, e diversos desafios a estruturacéo da regulacéo sanitaria
foram constatados. Ainda no tocante a alimentacao escolar, agoes
de educacao alimentar e nutricional foram realizadas em oficinas
para a construcao de horta em escola municipal na Regiao Sudes-
te, como ferramenta de promogao da alimentacéo saudavel entre
estudantes e funcionarios do local.
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Em fechamento a questdo da agricultura familiar, abordou-se o
Programa de Inclusdo Produtiva com Seguranca Sanitaria, com
destaque para a RDC 49/2013 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), em convergéncia com os referenciais da Poli-
tica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional na promocao
da alimentacao adequada e saudavel. Discutiram-se as conexdes
entre regulacdo sanitaria, consumo alimentar e desenvolvimen-
to social e econémico, frisando a relevancia do dialogo entre
governos e entidades organizadas da sociedade civil, em defesa
da agricultura familiar.

Os conflitos de interesses entre governos e setores privados,
quanto as politicas intersetoriais de enfrentamento das doen-
cas cronicas ndo transmissiveis (DCNT), foram abordados no
artigo que encerra este nimero tematico e que, por outro
lado, abre uma seara de disputas concernentes a essa ques-
tdo. Os autores mostraram que a presenca de interesses co-
merciais nos processos decisorios fere os principios das poli-
ticas voltadas a reducao das DCNT, além de comprometer as
estratégias de regulacao.

Frente a realidade brasileira, que carrega vasta diversidade
cultural e regional, ao lado de intensas contradicoes e desi-
gualdades socioeconémicas, a construcdo de convergéncias
entre a questao alimentar e nutricional e as demandas de
regulacdo sanitaria € o grande desafio a ser enfrentado e
este é o ponto de conexdo deste tematico. O debate sobre
as politicas nacionais de seguranca alimentar e nutricional e
de vigilancia, aqui exposto, evidencia que se faz necessario
ampliar o espectro da vigilancia sanitaria, para responder ao
interesse publico de promocado da salde e da alimentagao
saudavel. Espera-se, assim, que esta publicacao fomente no-
vas investidas e subsidie o avanco de reflexdes e de acodes
integradas na area.
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